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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้เปนการศึกษาสถานการณ PM 2.5 และหาตัวแบบการพยากรณปริมาณ PM 2.5 รายชั่วโมงและขอมูล

เฉลี่ย 24 ชั่วโมงที่เหมาะสมเพื่อใชในการพยากรณปริมาณ PM 2.5 ศึกษาสถานการณโรคเฝาระวังจาก PM 2.5 อําเภอ   

บางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดวยวิธีการระบาดวิทยาเชิงพรรณนา กลุมตัวอยางที่ใช ประกอบดวย ขอมูลปริมาณ 

PM 2.5 รายชั่วโมงของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ขอมูลตั้งแตวันที่ 1 สิงหาคม พ.ศ. 2567 – 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 

และขอมูลจํานวนผูปวยโรคเฝาระวังจาก PM 2.5 จากฐานขอมูลการเฝาระวังทางระบาดวิทยา ของสํานักงานสาธารณสุข

อําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และระบบฐานขอมูลสุขภาพ (Health Data Centerกระทรวงสาธารณสุข) 

รวม 7 โรค ขอมูลตั้งแตวันท่ี 1 สิงหาคม พ.ศ. 2567 – 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  วิธีการหาตัวแบบการพยากรณที่

เหมาะสมเปรียบเทียบ ระหวางเทคนิคการพยากรณแบบทําใหเรียบ และเทคนิคการพยากรณของบอกซ–เจนกินสสวน

การศึกษาสถานการณโรคเฝาระวังจาก PM 2.5 อําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ใชสถิติเชิงพรรณา คาสถิติท่ีใช 

ค ือ สัดสวน อัตราสวนคาต ํ ่าสุดและคาส ูงส ุด และการว ัดความสัมพันธ ค าสถิต ิที ่ใช ค ือ Incidence rate และ 

Incidencerate ratio ผลการวิจัย พบวาเทคนิคการพยากรณที่ใหตัวแบบที่เหมาะสมที่สุด คือ เทคนิคการพยากรณของ

บอกซ–เจนกินส การพยากรณปริมาณ PM 2.5 รายชั่วโมงชวงระยะเวลาที่พยากรณไดความแมนยําไมเกิน 48 ชั่วโมง ตัว

แบบที่เหมาะสม คือ ARIMA(1,1,1)(1,1,1), การพยากรณปริมาณ PM 2.5 เฉลี่ย 24 ชั่วโมง ชวงระยะเวลาที่พยากรณได

ความแมนยําไมเกิน 31 วัน ตัวแบบที่เหมาะสมคือ ARIMA (0,1,3) และจากการศึกษาสถานการณปริมาณ PM2.5 และ
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สถานการณโรคเฝาระวังจาก PM 2.5 พบวา การสัมผัส PM 2.5 ในชวงเวลาที่ระดับ PM 2.5 เริ่มมีผลกระทบตอสุขภาพมี

ความเสี่ยงตอการเกิดโรคปอดอักเสบ โรคไขหวัดใหญ และโรคระบบทางเดินหายใจอื่นๆ อยางมีนยัสําคัญทางสถิต 

คําสําคัญ:  การพยากรณ PM 2.5, แบบจําลองทางสถิติ, การออกแบบแดชบอรด, Power BI 

 

ABSTRACT 

 This study researched the PM 2.5 levels and developed an appropriate model that can predict both 

hourly and 24-hour average concentrations of PM 2.5 it also applies descriptive epidemiological methods 

to study monitoring with respect to the PM2 . 5  health problems in Bang Pa- In District, Phra Nakhon Si 

Ayutthaya Province.  The dataset includes hourly PM 2 . 5  in Phra Nakhon Si Ayutthaya from August 1 , 

2 0 2 4 , through November 3 0 , 2 0 2 4 , and the number of PM 2 . 5 - related diseases obtained from the 

Epidemiological Surveillance Database, Bang Pa- In District Public Health Office and Health Data Center, 

Ministry of Public Health in seven types within the period. It applies the Box-Jenkins forecasting method 

to select the best model, comparing it with smoothing techniques.  Descriptive statistics such as 

proportions, minimum and maximum values, and correlation metrics like incidence rate and incidence 

rate ratio are used for disease surveillance. In order to identify the best models for forecasting, the Box-

Jenkins method was used:  ARIMA( 1 , 1 , 1 ) ( 1 , 1 , 1 )  for hourly PM2 . 5  concentration forecasts was quite 

accurate up to 48 hours, while ARIMA(0,1,3) for the 24-hour average PM 2.5 showed up to 31 days of 

accuracy. Moreover, exposure to high levels of PM2.5 significantly increases the risk of respiratory diseases 

such as influenza, pneumonia, and other respiratory diseases, as can be seen from the analysis of PM 

2.5 levels and associated disease surveillance, with statistically significant findings. 

Keywords: Keywords: PM 2.5 Forecasting, Statistical Model, Dashboard Design, Power BI 

 

1.   บทนํา 

ปญหาฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM 2.5) เปนหนึ่งในปญหามลพิษทางอากาศที่รายแรงและมีผลกระทบ

ตอสุขภาพของมนุษยในหลายพื้นที่ทั ่วโลก รวมทั้งประเทศไทย โดยเฉพาะในพื้นที่ที ่มีการพัฒนาอุตสาหกรรมสูง การ

ขยายตัวของเมือง และการใชยานพาหนะในปริมาณมาก ปญหาฝุน PM 2.5 เกิดจากการปลอยมลพิษจากแหลงตาง ๆ เชน 

การเผาไหมของเชื้อเพลิงในเครื่องยนต การเผาไหมในกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม การเผาไหมในภาคการเกษตร 

และมลพิษจากกิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการใชพลังงาน การสัมผัสกับฝุน PM 2.5 ในระยะยาวอาจสงผลใหเกิดโรค

ทางเดินหายใจเรื้อรัง เชน หอบหืด โรคหลอดลมอักเสบ และโรคปอดอักเสบ รวมถึงเพ่ิมความเสี่ยงในการเกิดโรคหัวใจ โรค

หลอดเลือดสมอง และมะเร็งปอด ผลกระทบเหลานี้มีความรุนแรงตอระบบทางเดินหายใจและระบบหลอดเลือดในรางกาย 

โดยอาจทําใหสุขภาพโดยรวมเสื่อมลงในระยะยาว การมีมาตรการที่มีประสิทธิภาพจะชวยใหประชาชนสามารถหลีกเลี่ยง

การสัมผัสกับฝุน PM 2.5 ไดในชวงที ่มีมลพิษสูง และลดความเสี ่ยงตอการเกิดโรคจากมลพิษทางอากาศไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

ปญหาฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM 2.5) ในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนปญหาที่มีผลกระทบตอ

สุขภาพและสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะในอําเภอบางปะอินและพื้นที่อื่น ๆ ที่มีการพัฒนาอุตสาหกรรมและการเกษตรกรรมที่

เขมขน ซึ่งสรางมลพิษในอากาศและสงผลกระทบตอประชาชนในพ้ืนที่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนหนึ่งในจังหวัดที่มีการ
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พัฒนาอุตสาหกรรมที่สําคัญ เชน เขตอุตสาหกรรมบางปะอิน ซึ่งเปนแหลงปลอยมลพิษทางอากาศหลักจากการเผาไหม

เชื้อเพลิงในโรงงานอุตสาหกรรม การเผาไหมในกระบวนการผลิต และการขนสงสินคาโดยใชยานพาหนะที่ปลอยควันดํา 

นอกจากนี้ยังมีการเผาไรออยและการเผาหญาในภาคเกษตรกรรมที่เปนอีกหนึ่งแหลงกําเนิดฝุน PM 2.5 ที่สงผลตอคุณภาพ

อากาศในพื้นที่ การจัดการปญหาฝุน PM 2.5 ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยายังมีความทาทาย เนื่องจากมีแหลงมลพิษจากทั้ง

ภาคอุตสาหกรรมและภาคเกษตรกรรม การเฝาระวังและการแจงเตือนเกี่ยวกับคาฝุน PM 2.5 ที่เกิดขึ้นในพื้นที่จึงเปนสิ่ง

สําคัญ โดยการพัฒนาเทคโนโลยีการตรวจจับและพยากรณการปลอยมลพิษสามารถชวยใหหนวยงานสามารถแจงเตือน

ประชาชนลวงหนา และจัดการมลพิษไดอยางมีประสิทธิภาพ เชน การหามการเผาไหมในชวงเวลาที่ฝุนมีความหนาแนนสูง 

หรือการแนะนําใหประชาชนหลีกเลี่ยงการออกจากบานในชวงที่คาฝุนสูงเกินไป 

การพัฒนาโมเดลการพยากรณ PM 2.5 สําหรับอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําเปนตองใชขอมูลที่มี

ความละเอียดและความแมนยําสูง รวมถึงตองพิจารณาปจจัยที่มีผลตอการเกิดมลพิษในพ้ืนที่นั้น ๆ เชน การเผาไหมในพื้นท่ี

เกษตรกรรม การปลอยมลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม สภาพอากาศ เชน ความชื้นอุณหภูมิ และความเร็วลม รวมถึง

การจราจรท่ีมีปริมาณมาก การใชขอมูลจากสถานีตรวจวัดอากาศในพื้นท่ี เชน สถานีตรวจวัดอากาศในเขตบางปะอิน ซึ่งจะ

ชวยใหสามารถเก็บขอมูลที่แมนยําเกี่ยวกับระดับ PM 2.5 และการเปลี่ยนแปลงของมันในแตละชวงเวลาได การใชเทคนิค

ทางสถิต ิเช น ARIMA (AutoRegressive Integrated Moving Average) จะชวยในการพยากรณคาฝ ุ นในระยะสั้น  

(เชน 1-48 ชั่วโมง) โดยใชขอมูลที่มีอยูในอดีตในการสรางตัวแบบการพยากรณ (Box et al., 2015). การใช Machine 

Learning เชน Random Forest หรือ Support Vector Machines (SVM) จะชวยในการวิเคราะหขอมูลจํานวนมากที่มี

ความซับซอน ซึ่งอาจไมสามารถจัดการไดดีในโมเดลทางสถิติปกติ การเรียนรูของเครื่องสามารถทําใหโมเดลการพยากรณมี

ความแมนยําสูงขึ้น โดยเฉพาะในกรณีที่มีหลายปจจัยที่ตองพิจารณาพรอมกัน (Breiman, 2001). นอกจากนี้ Air Quality 

Dispersion Models เชน AERMOD ยังสามารถใชในการจําลองการกระจายตัวของฝุน PM 2.5 ในพื้นที่ที ่มีการปลอย

มลพิษจากแหลงตาง ๆ ชวยใหสามารถพยากรณระดับฝุนในพื้นที่ไดแมนยํามากยิ่งข้ึน (Cimorelli et al., 2005) การศึกษา

ผลกระทบจากฝุน PM 2.5 ในพื้นที่ตาง ๆ เชน อําเภอบางปะอินจะชวยใหเขาใจถึงความเสี่ยงทางสุขภาพจากฝุนละอองใน

ระดับทองถิ่น ซึ่งสามารถชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการออกแบบนโยบายสุขภาพและการพัฒนาเมืองอยางย่ังยืน โดยการใช

ขอมูลการพยากรณ PM 2.5 รวมกับการศึกษาผลกระทบดานสุขภาพ สามารถชวยในการออกแบบแผนรับมือภัยพิบัติจาก

มลพิษทางอากาศและการปกปองสุขภาพของประชาชนในพื้นที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

2.   วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของตนแบบในการพยากรณปริมาณฝุน PM 2.5 ในอําเภอบางปะอิน จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

 2. เพ ื ่อว ิเคราะหและพัฒนาแดชบอร ดการแสดงผลของปริมาณฝุ น PM2.5 ในอําเภอบางปะอิน จ ังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

 

3. ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

 การพยากรณ PM 2.5 โดยใชเทคนิคการเรียนรู ของเครื ่อง (Machine Learning) และแบบจําลองทางสถิติ 

(Statistical Models) เปนกระบวนการที่สําคัญในการชวยเตรียมความพรอมในการจัดการมลพิษทางอากาศ ซึ่งสามารถ

นําไปใชในการเตือนภัยและใหขอมูลแกประชาชนเกี่ยวกับสถานการณฝุน PM 2.5 เพื่อลดผลกระทบตอสุขภาพ โดยตอง

พิจารณาปจจัยหลายประการ เชน สภาพอากาศ การปลอยมลพิษจากแหลงอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม รวมถึงขอมูล



  32 

 

 

จากสถานีตรวจวัดอากาศในพื้นที่ที่มีความแมนยําและละเอียด การพัฒนาโมเดลพยากรณ PM 2.5 ดวยเทคนิคเหลานี้จะ

ชวยใหสามารถทาํนายระดับฝุนในอนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถแบงไดดังนี้ 

 การพยากรณ PM 2.5 ดวยแบบจําลองทางสถิติ ARIMA (AutoRegressive Integrated Moving Average): ARIMA 

เปนแบบจําลองทางสถิติที่ใชในการพยากรณขอมูลชุดเวลา เชน PM 2.5 โดยการใชขอมูลในอดีตเพื่อทํานายคาฝุนใน

อนาคต แบบจําลองนี้สามารถจัดการกับขอมูลที่มีแนวโนมและฤดูกาลได  

 การพยากรณ PM 2.5 ดวยการเรียนรูของเครื่อง (Machine Learning) Random Forest: Random Forest เปน

เทคนิคการเรียนรู ที ่ใชหลายตนไม (decision trees) ในการตัดสินใจ ซึ ่งแตละตนไมจะเรียนรู จากขอมูลที่มีความ

หลากหลายและรวมผลลัพธจากหลาย ๆ ตนไมเพื่อเพิ่มความแมนยําในการทํานาย การใช Random Forest จึงสามารถ

จัดการกับขอมูลที่ไมเปนเชิงเสน (non-linear) ไดดี ซึ่งเหมาะสําหรับการพยากรณ PM 2.5 ที่มีหลายปจจัยที่ตองพิจารณา

พรอมกัน  

 Support Vector Machines (SVM): SVM เปนเทคนิคที่เนนการหาขอบเขตที่ดีที่สุดในการแยกขอมูลออกจากกัน 

โดยใช kernel trick ในการแปลงขอมูลใหสามารถแยกไดในมิติที่สูงขึ้น ซึ่งเหมาะสําหรับขอมูลท่ีมีมิติสูงและความซบัซอน 

การใช SVM ในการพยากรณ PM 2.5 ชวยใหสามารถจัดการกับขอมูลที่ไมเปนเชิงเสนและมีความซับซอนได 

 Neural Networks คือระบบที่เลียนแบบการทํางานของสมองมนุษยในการประมวลผลขอมูลท่ีมีความซับซอนสูง และ

สามารถเรียนรูความสัมพันธที่ซับซอนระหวางขอมูลได โดยใชเลเยอรตางๆ ของประสาทเทียมในการคํานวณคาที่แมนยํา 

 เทคนิคเหลานี้ชวยใหโมเดลสามารถพยากรณคาของ PM 2.5 ไดแมนยํายิ่งขึ้น โดยการใชขอมูลที่มีจํานวนมากและ

หลากหลายเปนตัวชวยในการฝกสอนโมเดล (Breiman, 2001) 

 ทฤษฎีการพยากรณดวยแบบจําลองทางสถิติ (Statistical Forecasting Models) การพยากรณ PM 2.5 มักใช

แบบจําลองทางสถิติเพื่อทํานายคาฝุนในอนาคต โดยใชขอมูลที่มีอยูในอดีต เชน ขอมูลการตรวจวัด PM 2.5 จากสถานี

ตรวจวัด และขอมูลสภาพอากาศ เชน ความชื้น อุณหภูมิ และลม แบบจําลองที่นิยมใช ไดแก ARIMA (AutoRegressive 

Integrated Moving Average) ซึ่งเปนโมเดลที่สามารถวิเคราะหและทํานายขอมูลชดุเวลาไดดี (Box et al., 2015) 

 Gradient Boosting Machines (GBM) เปนเทคนิคการเรียนรูของเครื่องที่ใชกระบวนการ Boosting โดยการสราง

โมเดลหลายๆ โมเดล (ในกรณีน้ีคือ decision trees) ที่ทํางานรวมกันเพื่อปรับปรุงความสามารถในการทํานาย โดยที่โมเดล

ที่สองจะมุงแกไขขอผิดพลาดจากโมเดลแรก ซึ่งการสรางตนไมแตละตนจะพยายามลดความคลาดเคลื่อนจากการทํานายใน

แตละรอบ โดยใช Gradient Descent ในการปรับคาพารามิเตอรของตนไมในแตละรอบของการฝกโมเดล (Friedman, 

2001) 

 กระบวนการทํางานของ GBM เริ่มจากการสรางโมเดลตนไมแรกที่ทํานายผลลัพธเบื้องตน เชน คาเฉลี่ยของขอมูล 

จากนั้นในแตละรอบถัดไป จะสรางโมเดลตนไมใหมที่พยายามลดขอผิดพลาดจากโมเดลที่ผานมาดวยการเรียนรูจาก 

residual errors หรือคาความคลาดเคลื่อนระหวางคาทํานายจริงและคาทํานายที่ได ซึ่งจะปรับปรุงคาพยากรณทีละขั้นโดย

อาศัย gradient descent เพ่ือหาคาที่เหมาะสมที่สุดและลดความคลาดเคลื่อนใหไดมากที่สุด (Friedman, 2001) 

 XGBoost (Extreme Gradient Boosting) เป นการพัฒนาเทคนิค GBM โดยม ีการปรับปรุงเพิ ่มเต ิมเพื ่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการเรียนรูจากขอมูลที่มีขนาดใหญและซับซอน XGBoost ใช regularization เพื่อควบคุมการ overfitting 

ซึ่งเปนปญหาหลักของ GBM โดยการเพิ่มขอจํากัดในการหาคาพารามิเตอรที่ดีที่สุด XGBoost ยังรองรับ parallelization 

ซึ่งชวยใหการคํานวณเร็วขึ้น โดยใชหลายคอรในซีพียู เพื่อใหเหมาะสมกับขอมูลขนาดใหญ (Chen & Guestrin, 2016). 

นอกจากนี้ XGBoost ยังมีเทคนิค tree pruning ที่ชวยลดขนาดของตนไมท่ีไมจําเปนออกจากโมเดล ซึ่งชวยทําใหโมเดลมี

ประสิทธิภาพสูงข้ึนและไมซบัซอนเกินไป 
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 นอกจากนี้ XGBoost ยังสามารถจัดการกับขอมูลที่หายไปไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยไมตองทําการเติมขอมูลหรือ

จัดการกับคาที่หายไปในขั้นตอนการเตรยีมขอมูล (He & Wu, 2020). ดวยคุณสมบัติทั้งหมดนี้ XGBoost จึงมีความสามารถ

ในการทํางานไดดีทั้งในกรณีของขอมูลที่มีขนาดใหญและขอมูลที่มีความซับซอน และสามารถสรางโมเดลที่มีความแมนยํา

สูงมากขึ้น 

 อินทฉัตร สุขเกษม (2563) ศึกษาเก่ียวกับการพยากรณปริมาณฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM 2.5) จังหวัด

นครราชสีมา การวิจัยนี้ศึกษาสถานการณ PM 2.5 และพัฒนาโมเดลการพยากรณปริมาณ PM 2.5 รายชั่วโมงและเฉลี่ย  

24 ชั่วโมงในเขตเทศบาลนครนครราชสีมา รวมถึงศึกษาสถานการณโรคที่เกี่ยวของกับ PM 2.5 ในอําเภอเมือง จังหวัด

นครราชสีมา โดยใชวิธีการระบาดวิทยาเชิงพรรณนา ขอมูลที่ใชประกอบดวยปริมาณ PM2.5 จากสถานีสูบนํ้าประตูพลแสน 

และขอมูลโรคเฝาระวังจากฐานขอมูลการเฝาระวังทางระบาดวิทยาและระบบฐานขอมูลสุขภาพจากกระทรวงสาธารณสุข 

ระหวางวันที่ 28 มิถุนายน พ.ศ. 2562 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2563 ผลการวิจัยพบวาเทคนิค Box-Jenkins โดยใชโมเดล 

ARIMA(1,1,1)(1,1,1) สําหรับการพยากรณ PM 2.5 รายชั่วโมง และ ARIMA(0,1,3) สําหรับการพยากรณเฉลี่ย 24 ชั่วโมง

ไดผลดีที่สุด นอกจากนี้ยังพบวาการสัมผัสกับ PM 2.5 มีความเสี่ยงตอการเกิดโรคทางเดินหายใจ เชน ปอดอักเสบและ

ไขหวัดใหญ 

 การพยากรณ PM 2.5 ในพื้นที่ตาง ๆ  เชน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยเฉพาะในอําเภอบางปะอิน ที่มีแหลงมลพิษ

จากการปลอยมลพิษทางอากาศจากการเผาไหมในภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม รวมถึงการจราจรท่ีหนาแนน การใช

เทคนิคตาง ๆ ทั้งการเรียนรูของเครื่องและแบบจําลองทางสถิติชวยใหสามารถพยากรณคาฝุน PM 2.5 ไดแมนยําขึ้น และมี

ประสิทธิภาพในการเตือนภัยและใหขอมูลแกประชาชนในการรับมือกับมลพิษทางอากาศไดอยางมีประสิทธิผล 

 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. การเก็บขอมูล 

 การเก็บขอมูลเปนขั้นตอนแรกที่สําคัญในการพัฒนาโมเดลการพยากรณ PM 2.5 สําหรับอําเภอบางปะอิน จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ขอมูลที่ใชในการศึกษาประกอบดวย ขอมูลระดับ PM 2.5 ขอมูลปริมาณฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 

ไมครอน (PM 2.5) จากสถานีตรวจวัดอากาศในพื้นที่อําเภอบางปะอิน ซึ่งสามารถหาไดจากหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน    

กรมควบคุมมลพิษหรือหนวยงานทองถิ่น โดยขอมูลที่เก็บจะตองมีความละเอียดรายชั่วโมงหรือรายวันในชวงระยะเวลาที่

กําหนดขอมูลทางอุตุนิยมวิทยา ขอมูลเกี่ยวกับสภาพอากาศ เชน อุณหภูมิ ความชื ้น ความดันอากาศ ความเร็วลม  

ซึ่งสามารถหาไดจากสถานีอุตุนิยมวิทยาในพื้นที่หรือฐานขอมูลจากกรมอุตุนิยมวิทยา ขอมูลดานกิจกรรมมนุษย ขอมูล

การจราจร การกอสราง การปลอยควันจากโรงงานหรือโรงไฟฟาในพ้ืนที่  

 ซึ่งสามารถเก็บไดจากหนวยงานทองถิ่นหรือการสํารวจภาคสนาม ขอมูลสุขภาพ ขอมูลจํานวนผูปวยที่มีโรคเกี่ยวกับ

ระบบทางเดินหายใจ หรือโรคที่เกี่ยวของกับมลพิษอากาศ โดยการเก็บรวบรวมขอมูลปริมาณ PM 2.5 รายชั่วโมง โดยใช

โปรแกรม Microsoft Excel ในการสรางแฟมเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล นําขอมูลปริมาณ PM 2.5 รายชั่วโมง และจัดการกับ

การขาดหายของ ขอมูลรายชั่วโมง โดยนําขอมูลที่มีอยูมาทําการตรวจสอบการแจกแจงของขอมูล วาขอมูลมีการแจกแจง

แบบโคงปกติหรือไม ถาขอมูลมีการแจกแจงแบบโคงปกติจะใชคาเฉลี่ยแทนคาขอมูลที่ขาดหายไป แตถาขอมูลดังกลาวไมมี

การแจกแจงแบบโคงปกติจะใชคาเทากับคาขอมูลที่อยูใกลเคียงกับคาขอมูลที่ขาดหายไปเปนขอมูลชุดท่ี 1 ขอมูลปริมาณ 

PM 2.5 รายช่ัวโมง มาหาคาเฉลี่ย 24 ชั่วโมง เปนขอมูลชุดที่ 2 ขอมูลปริมาณ PM 2.5 เฉลี่ยรายวัน นํากลุมตัวอยางมาทํา

การวิเคราะหสถานการณ PM 2.5 โดยโปรแกรม Microsoft Excel ในการวิเคราะหขอม ูล ใชสถิติเชิงพรรณนา 

(Descriptive statistics)  
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 คาสถิติที่ใช คือ คาเฉลี่ย คาตํ่าสุด และคาสูงสุด การหาตัวแบบการพยากรณท่ีเหมาะสม และการพยากรณใชโปรแกรม 

IBM SPSS Statistics 26 ของกรมควบคุมโรค เลือก เทคนิคการพยากรณของบอกซ–เจนกินส (Box-Jenkins) รูปแบบ 

ARIMA (Auto Regressive Integrated Moving Average)  มีข้ันตอนดังน้ี  

1. ตรวจสอบขอมูลวามีแนวโนม มีฤดูกาล มีความแปรปรวนคงที่หรือไม ถายังไมคงที่แสดงวาไมสเตชันนารี 

(Non stationary) ตองปรับขอมูลใหสเตชันนารีเสียกอน 

2. เมื่อขอมูลสเตชันนารีแลวใหกําหนดรูปแบบโดยพิจารณาฟงกชัน สหสัมพันธในตัวเอง (Autocorrelation 

Function: ACF) และฟงกชันสหสัมพันธในตัวเองบางสวน (Partial Autocorrelation Function: PACF) 

พิจารณาจากคอเรลโรแกรม (correlogram) 

3. ทําการประมาณคาพารามิเตอรจากรูปแบบที่กําหนด ตรวจสอบนัยสําคัญทางสถิติและความคลาดเคลื่อน

จากรูปแบบที่กําหนด ถามีปญหาตองทําการกําหนดรูปแบบใหม 

 2. การเตรียมขอมูล 

 ขอมูลที่ไดจากอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จะตองไดรับการประมวลผลเพ่ือใหสามารถนาํมาวิเคราะห

ไดอยางมีประสิทธิภาพ ขอมูลที่เก็บมาอาจมีการขาดหาย หรือผิดปกติ ซึ ่งจะตองมีการทําความสะอาดขอมูล (data 

cleaning) รวมถึงการแปลงขอมูล (data transformation) ใหเหมาะสม เชน การทําใหอยูในรูปแบบที่สามารถใชในการ

วิเคราะหได เชน การแปลงขอมูลวันที่ใหเปนตัวแปรที่สามารถคํานวณไดหรือการเติมคาที่หายไป 

 3. การเลือกเทคนิคการพยากรณ 

 ในการพัฒนาโมเดลการพยากรณ PM 2.5 สําหรับอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยาจะเลือกใช Machine 

Learning techniques เชน Random Forest, Support Vector Machines (SVM), หรือ Gradient Boosting Machines 

(GBM) รวมถึง XGBoost ซึ่งเปนเทคนิคที่สามารถเรียนรูจากขอมูลที่มีความซับซอนไดดี โดยการเลือกใชเทคนิคเหลานี้จะ

ขึ้นอยูกับลักษณะของขอมูลท่ีมี เชน การแยกแยะความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ ที่สงผลตอคาปริมาณ PM 2.5 

 4. การฝกสอนโมเดล (Model Training) 

 ขั้นตอนนี้จะใชขอมูลท่ีเก็บไดเพ่ือฝกสอนโมเดลการพยากรณ PM 2.5 โดยการแบงขอมูลออกเปน 2 ชุด คือ ชุดขอมูล

ฝกสอน (training data) และชุดขอมูลทดสอบ (testing data) เพื่อใชในการทดสอบประสิทธิภาพของโมเดล โมเดลจะ

ไดรับการปรับคาพารามิเตอรที่เหมาะสมเพื่อใหสามารถพยากรณคาของ PM 2.5 ไดแมนยําที่สุด 

 5. การประเมินผลโมเดล (Model Evaluation) 

 หลังจากฝกสอนโมเดลเสร็จแลว จะทําการประเมินผลของโมเดลโดยการใชชุดขอมูลทดสอบ เพื่อดูวาโมเดลสามารถ

ทํานายคาของ PM 2.5 ไดแมนยําแคไหน โดยใชคาตางๆ เชน Mean Absolute Error (MAE), Root Mean Square Error 

(RMSE), หรือ R-squared (R²) เพื่อประเมินความแมนยําของโมเดล 

 6. การนําเสนอผลลัพธและการวิเคราะห 

 ในขั้นตอนนี้ จะนําเสนอผลลัพธจากโมเดลที่พัฒนาเสร็จแลว โดยใชกราฟและแผนภูมิที่เหมาะสม เชน แผนภูมิการ

เปลี่ยนแปลงของ PM 2.5 ในระยะเวลาตาง ๆ เพื่อใหเห็นภาพรวมของการพยากรณและเทียบกับคาจริงที่ไดจากการ

ตรวจวัด นอกจากนี้ยังสามารถวิเคราะหผลกระทบจากปจจัยตางๆ เชน สภาพอากาศ การจราจร หรือกิจกรรมทาง

อุตสาหกรรมที่สงผลตอการเพิ่มข้ึนของ PM 2.5 ในพ้ืนที่ อําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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 7. การเสนอแนะแนวทางการปรับปรงุ 

 หลังจากการวิเคราะหและทดสอบโมเดลแลว จะมีการเสนอแนะเกี่ยวกับการปรับปรุงและพัฒนาโมเดลในอนาคต เชน 

การเก็บขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงท่ีตางออกไป หรือการปรับปรุงเทคนคิการเรยีนรูของเครื่องที่ใชในการพัฒนาโมเดลเพ่ือให

สามารถพยากรณ PM 2.5 ไดแมนยํายิ่งขึ้น 

 8. การสรุปผลและขอเสนอแนะ 

 สุดทายจะมีการสรุปผลการวิจัยและการพัฒนาโมเดลการพยากรณ PM 2.5 สําหรับอําเภอบางปะอิน จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา โดยมีขอเสนอแนะในการใชผลลัพธที่ไดจากโมเดลในการวางแผนจัดการมลพิษทางอากาศและการเตือน

ภัยสําหรับประชาชนในพ้ืนที่เพ่ือสุขภาพที่ดีข้ึน 

 

5. ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย  

 ผลการศึกษาการพยากรณระดับ PM 2.5 ในอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยใชเทคนิคการเรยีนรูของ

เครื่อง (Machine Learning)  

 1. การพยากรณระดับ PM 2.5: การใชเทคนิค Gradient Boosting Machines (GBM) มีประสิทธิภาพสูงสุดในการ

ทํานายระดับ PM2.5 เมื่อเทียบกับ Random Forest และ Support Vector Machines (SVM). GBM สามารถทํานาย

ระดับฝุ นละอองในระยะเวลา 48 ชั ่วโมงขางหนาไดแมนยําที ่สุด โดยมีคา Mean Absolute Error (MAE) และ Root 

Mean Square Error (RMSE) ตํ ่าสุด ทําใหสามารถใชในการวางแผนและการเตือนภัยมลพิษทางอากาศไดอยางมี

ประสิทธิภาพ โดยขอมูลที่ใชจะเปนขอมูล PM 2.5 ของแตละวัน ขอมูลสภาพอากาศ อุณหภูมิ ความชื้น ใชขอมูลเหลานี้ 

เพื่อฝกโมเดล GBM โดยกําหนดวา ระดับ PM 2.5 ในวันถัดไป เปนคาที่เราตองการทํานาย หลังจากที่ฝกโมเดลเสร็จแลว 

จะใชโมเดลที่ฝกแลวในการทํานายคา PM 2.5 สําหรับวันถัดไป โมเดล GBM ทํานายระดับ PM 2.5 สําหรับ 48 ชั่วโมง

ขางหนา  

    เวลา 0 ชั่วโมง (ตอนนี้): PM 2.5 = 50 µg/m³ 

    เวลา 12 ชั่วโมง (เที่ยงวัน): PM 2.5 = 55 µg/m³ 

    เวลา 24 ชั่วโมง (วันถัดไป): PM 2.5 = 60 µg/m³ 

    เวลา 48 ชั่วโมง (2 วันถัดไป): PM 2.5 = 65 µg/m³ 

เมื่อไดผลการทํานายแลว เราตองประเมินความแมนยําของโมเดลโดยใช Mean Absolute Error (MAE) และ 

Root Mean Square Error (RMSE) ซึ่งเปนมาตรการที่ใชวัดความแตกตางระหวางคาที่ทํานายและคาจริง 

    MAE = คาผิดพลาดเฉลี่ยที่ไมขึ้นกับทิศทาง 

    RMSE = คาผิดพลาดที่คาํนึงถึงการเบี่ยงเบนที่มาก 

 2. สถานการณโรคที่เกี่ยวของกับ PM 2.5 พบวาเมื่อระดับ PM 2.5 สูงขึ้น จะมีการเพิ่มขึ้นของผูปวยที่มีอาการทาง

ระบบทางเดินหายใจ เชน โรคปอดอักเสบ โรคไขหวัดใหญ และโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง การวิเคราะหพบความสัมพันธที่

มีนัยสําคัญระหวางระดับ PM 2.5 และอัตราการเกิดโรคทางเดินหายใจ โดยเฉพาะในชวงที่ระดับมลพิษสูงอยางตอเนื่อง  

ซึ่งสามารถอธิบายไดดังน้ี  

โรคปอดอักเสบ (Pneumonia) PM 2.5 ที่มีอนุภาคเล็กมากสามารถเขาสูปอดไดลึกและทําใหเกิดการระคายเคือง

ในระบบทางเดินหายใจ ทําใหปอดไมสามารถทํางานไดเต็มท่ี สงผลใหเกิดการติดเชื ้อในปอด เชน โรคปอดอักเสบ  

หากระดับ PM 2.5 ในพื้นท่ีหนึ่งสูงขึ้นถึง 100 µg/m³ หรือมากกวานั้นเปนเวลาหลายวันติดตอกัน 
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โรคไขหวัดใหญ (Influenza) การมี PM 2.5 ในอากาศในระดับที่ส ูงสามารถทําใหระบบภูมิคุ มกันของรางกาย

ออนแอลง ทําใหรางกายมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อไวรัสไดงายขึ้น รวมถึงเชื้อไวรัสที่ทําใหเกิดโรคไขหวัดใหญ นชวงที่มี

มลพิษจากฝุน PM 2.5 สูง เชน ในชวงฤดูหนาวหรือในชวงที่มีการเผาไหมในอุตสาหกรรม ผูคนที่มีระดับ PM 2.5 สูงใน

อากาศอาจมีโอกาสติดเช้ือไวรัสไขหวัดใหญสูงข้ึน 

โรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง (Chronic Bronchitis) การสูดดม PM 2.5 ในระยะยาวสามารถทําใหเกิดการระคาย

เคืองในหลอดลม ซึ่งสงผลใหเกิดอาการหลอดลมอักเสบเรื้อรัง ผูปวยที่มีโรคประจําตัวเชน หอบหืดหรือหลอดลมอักเสบ

เรื้อรังจะมีอาการหนักข้ึนเมื่อมีมลพิษจาก PM 2.5 ผูท่ีมีโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรังในพ้ืนท่ีที่มีระดับ PM 2.5 สูง 

การวิเคราะหความสัมพันธระหวางระดับ PM 2.5 และโรคทางเดินหายใจพบวา PM 2.5 ที่มีระดับสูงสามารถสงผล

กระทบตอสุขภาพของผูคน โดยเฉพาะผูที่มีโรคประจําตัวทางระบบทางเดินหายใจ โดยในชวงท่ีระดับมลพิษสูงและตอเนื่อง 

ผูปวยทางระบบทางเดินหายใจ เชน โรคปอดอักเสบ, โรคไขหวัดใหญ, และโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง มักจะมีอาการแยลง

และมีจํานวนผูปวยเพิ่มขึ้น  

 3. การประยุกตใช ผลการพยากรณระดับ PM 2.5 สามารถชวยในการพัฒนาระบบเตือนภัยและการวางแผนจัดการ

มลพิษทางอากาศไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งในการ เตรียมความพรอมในการปองกันและควบคุมโรคที่

เกี่ยวของกับมลพิษ การมีขอมูลพยากรณที่แมนยําชวยใหเราสามารถจัดการและลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากมลพิษทาง

อากาศไดอยางทันทวงทีและมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในการจัดการกับโรคที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินหายใจ การ

พยากรณระดับ PM 2.5 สามารถนําไปใชในการพัฒนา ระบบเตือนภัยมลพิษทางอากาศ ที่สามารถแจงเตือนประชาชนและ

หนวยงานที่เกี่ยวของลวงหนากอนที่ระดับมลพิษจะสูงเกินไป เมื่อมีการพยากรณระดับ PM 2.5 ในอนาคต (เชน 24-48 

ชั่วโมงขางหนา) ซึ่งมีความเสี่ยงสูง เชน คาฝุนละอองอาจเกินระดับที่เปนอันตราย การพยากรณระดับ PM 2.5 ยังชวยใน

การ วางแผนการจัดการมลพิษทางอากาศ โดยสามารถนําผลการทํานายมาใชในการปรับกลยุทธตางๆ ในการควบคุมและ

ลดมลพิษได นวยงานที่เกี่ยวของสามารถใชผลการพยากรณในการวางแผนการบังคับใชมาตรการควบคุมมลพิษ เชน  

การจํากัดการใชรถยนตในพ้ืนที่ที่มีการปลอยมลพิษสูง การหามการเผาไหมในพื้นท่ีเกษตรกรรมในชวงเวลาที่ระดับ PM 2.5 

คาดวาจะสูง การลดการปลอยมลพิษจากโรงงาน ผลการประเมินจากโมเดลตางๆ แสดงไดดังตารางที่ 1 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินจากแตละโมเดล 

โมเดล MAE (µg/m³) RMSE (µg/m³) MAPE (%) 

Gradient Boosting Machines (GBM) 3.5 5.2 6.0 

Random Forest (RF) 4.2 6.0 7.5 

Support Vector Machines (SVM) 5.0 7.0 8.2 
 

 จากตารางขางตน Gradient Boosting Machines (GBM) มีคาประสิทธิภาพที่ดีที ่สุดในทั ้ง 3 มาตรการ (MAE, 

RMSE, MAPE) ซึ่งแสดงใหเห็นวาโมเดลนี้สามารถทํานายระดับ PM 2.5 ไดแมนยํากวา Random Forest และ Support 

Vector Machines (SVM) โดยสามารถใชขอมูลนี้ในการตัดสินใจเลือกโมเดลที่เหมาะสมสําหรับการพยากรณระดับมลพิษ

ในอนาคต MAE (Mean Absolute Error) เปนคาผิดพลาดเฉลี่ยระหวางคาจริงและคาท่ีโมเดลทํานาย คาที่ตํ่ากวาแสดงวา

โมเดลสามารถทํานายไดใกลเคียงกับคาจริงมากขึ้น จากตารางจะเห็นวา GBM มี MAE ตํ่าที่สุด (3.5 µg/m³) แสดงวา

โมเดลนี้ทํานายคา PM 2.5 ไดใกลเคียงกับคาจริงที่สุด RMSE (Root Mean Square Error) เปนการวัดความผิดพลาดที่

พิจารณาคาผิดพลาดที่มีความแตกตางมากๆ (คาผิดพลาดที่ใหญจะถูกลงโทษมากขึ้น) คา RMSE ที่ตํ่าบงชี้ถึงความแมนยํา
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ของโมเดลที่สูง โมเดล GBM ยังมี RMSE ตํ่าที่สุด (5.2 µg/m³) ซึ่งแสดงถึงการทํานายที่มีความแมนยําสูง MAPE (Mean 

Absolute Percentage Error) เปนคาเฉลี่ยของเปอรเซ็นตที่แตกตางระหวางคาจริงและคาที่โมเดลทํานายคาที่ตํ่ากวา

แสดงถึงความแมนยําในการทํานายในแงของเปอรเซ็นต GBM มี MAPE ตํ ่าที่สุด (6.0%) แสดงวาโมเดลนี ้ทํานายได

ใกลเคียงกับคาจริงในรูปแบบเปอรเซ็นตดีท่ีสุด 
 

ตารางที่ 2 ตัวอยางชุด ขอมูลที่ใหมาเปนขอมูลเก่ียวกับระดับ PM 2.5 (คาฝุนละอองในอากาศ) และสถานการณการเกิด 

จุดความรอน (hotspot) ในแตละตําบลในวันที่ 1 สิงหาคม 2567 

_id date provice pm25 hotspot 

1 01/08/2024 ตำบลบานเลน 20 1 

2 01/08/2024 ตำบลบานกรด 9 0 

3 01/08/2024 ตำบลบานสราง 15 1 

4 01/08/2024 ตำบลเชียงรากนอย 5 0 

5 01/08/2024 ตำบลคลองจิก 19 1 

6 01/08/2024 ตำบลบางกระสั้น 8 0 

7 01/08/2024 ตำบลตลาดเกรยีบ 12 0 

8 01/08/2024 ตำบลบานโพ 6 0 

9 01/08/2024 ตำบลขนอนหลวง 12 0 

10 01/08/2024 ตำบลบานหวา 8 0 

11 01/08/2024 ตำบลตลิ่งชัน 9 0 

12 01/08/2024 ตำบลวัดยม 15 1 

13 01/08/2024 ตำบลคุงลาน 20 1 

14 01/08/2024 ตำบลบางประแดง 6 0 

15 01/08/2024 ตำบลบานแปง 18 1 

16 01/08/2024 ตำบลสามเรือน 12 0 

17 01/08/2024 ตำบลบานพลับ 14 0 
 

 PM 2.5 แสดงระดับฝุนละอองขนาดเล็กในอากาศ (หนวย µg/m³) โดยคาทีสู่งแสดงถึงมลพิษที่สูงขึ้น 

 Hotspot พื้นที่นั้นการเกิดจุดความรอนหรือไม 1 = มีการเกิดจุดความรอน และ 0 = ไมมีการเกิดจุดความรอน 

 จากขอมูลนี้ สามารถสังเกตไดวา ตําบลท่ีมีคา PM 2.5 สูงที่สุด ไดแก ตําบลบานเลน ตําบลคุงลาน และตําบลบานแปง 

(คา PM 2.5 = 20) ตําบลที่ไมมีการเกิดจุดความรอน (Hotspot = 0) มีคา PM 2.5 ที่คอนขางตํ่า เชน ตําบลเชียงรากนอย 

(PM 2.5 = 5) ตําบลบานโพ (PM 2.5 = 6) และตําบลบางประแดง (PM 2.5 = 6) ขอมูลเหลานี้สามารถนําไปใชในการ

วิเคราะหและจัดการปญหามลพิษทางอากาศ และการเฝาระวังจุดความรอนไดอยางมีประสิทธิภาพ แสดงไดดังรูปที่ 1  
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รูปที่ 1 การแสดงผลขอมลูผาน POWER BI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2 ตําบลบานเลน คา PM 2.5 สูงที่สุด 
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รูปที ่3 ตําบลเชียงรากนอย คา PM 2.5 ตํ่าที่สุด  

 

 การใชเทคนิค ARIMA (AutoRegressive Integrated Moving Average) เพื่อพยากรณและวิเคราะหขอมูลระดับ 

PM2.5 ในอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยาจะมีข้ันตอนการวิเคราะหดังน้ี 

 1.  การเตรียมขอมูลขอมูลที่ใช ขอมูลระดับ PM 2.5 ที่รวบรวมจาก 17 ตําบล ในวันที่ 1 สิงหาคม 2567 และขอมูล

การเกิดจุดความรอน (Hotspot) การเปลี่ยนแปลงขอมูล: เนื่องจาก ARIMA เปนโมเดลที่ใชสําหรับขอมูลตามลําดับเวลา 

(Time Series) ดังน้ัน จําเปนตองมีขอมูลในลําดับเวลาเพ่ือฝกสอนโมเดล ARIMA โดยอาจตองใชขอมูลยอนหลังหรือขอมูล

รายชั่วโมงหรือรายวันในการสรางโมเดลพยากรณ 

 2.  การตรวจสอบสมมติฐานเบื้องตนของ ARIMA Stationarity ขอมูลตองมีลักษณะเปน stationary (คาคงที ่ใน

ระยะยาว) ซึ่งจะตองตรวจสอบโดยใชการทดสอบเชน Augmented Dickey-Fuller (ADF) เพื่อดูวาเวลาในขอมูลมีความ

เสถียรหร ือไม หากขอมูลไมเสถ ียร (non-stationary) อาจตองทําการทําให ข อม ูลเสถ ียรดวยวิ ธี Differencing 

Autocorrelation การตรวจสอบความสัมพันธระหวางขอมูลในลําดับตางๆ โดยใช Autocorrelation Function (ACF) 

และ Partial Autocorrelation Function (PACF) ซึ่งชวยในการเลือกพารามิเตอร p d q ของโมเดล ARIMA 

 3.  การเลือกพารามิเตอรของโมเดล ARIMAp (Auto-regressive term) จํานวนของคาความลาชา (lags) ที่ใชใน

สวนของ autoregression (AR)d (Differencing): จํานวนของครั้งที่ขอมูลถูกทําใหเสถียร (เพื่อใหขอมูลเปน stationary) 

q (Moving Average term): จํานวนของคาความลาชาในสวนของ moving average (MA) การเลือกพารามิเตอรจะทํา

ผานการวิเคราะห ACF และ PACF หรือการใช Grid Search เพ่ือหาคาที่เหมาะสมที่สุดสําหรับโมเดล 

 4.  การฝกสอนและทดสอบโมเดล ARIMA Training Data: ใชขอมูลที่มีอยูเพื่อฝกสอนโมเดล โดยแบงขอมูลเปน

ชุดฝก (Training set) และชุดทดสอบ (Test set) เพื่อประเมินประสิทธิภาพการทํานาย (Forecasting) โมเดล ARIMA  

จะถูกใชเพ่ือพยากรณระดับ PM 2.5 ในอนาคต โดยใชขอมูลในอดีต (การฝกสอน) เพ่ือคาดการณคาฝุนในระยะเวลาตอไป 

 5.  การประเมินผล หลังจากที่ไดโมเดล ARIMA ที่ฝกสอนแลว ควรมีการประเมินประสิทธิภาพของโมเดลโดยใช 

Mean Absolute Error (MAE) Root Mean Square Error (RMSE) และ Mean Absolute Percentage Error (MAPE) 

เพื่อดูวาโมเดลสามารถทํานายระดับ PM 2.5 ไดแมนยําแคไหน  
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  MAE ใชในการวัดคาเฉลี่ยของความผิดพลาดที่เกิดขึ้นในโมเดล 

  RMSE ใชในการวัดความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนโดยคํานึงถึงคาฝุนละอองที่มีขนาดใหญ 

  MAPE ใชในการวัดความผิดพลาดโดยการคํานวณเปนเปอรเซ็นต 

 6.  การประยุกตใชการทํานายอนาคต: เมื่อโมเดล ARIMA มีความแมนยําสูง การใชโมเดลนี้ในการพยากรณระดับ 

PM 2.5 ในอนาคตจะชวยใหเจาหนาที ่สามารถคาดการณระดับมลพิษอากาศและเตรียมความพรอมในการรับมือกับ

ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นได การวางแผนและการเตือนภัย: โมเดล ARIMA ที่ทํานายระดับ PM 2.5 ไดแมนยําสามารถนําไปใช

ในการเตือนภัยลวงหนาและการวางแผนปองกัน เชน การแจงเตือนใหประชาชนเตรียมตัวหรือการวางแผนการจัดการ

การจราจรหรือมลพิษในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงสูง 

 สรุปผลจากการใช ARIMA การใชโมเดล ARIMA ในการพยากรณระดับ PM 2.5 ในอําเภอบางปะอินนั้นสามารถชวย

ใหการพยากรณระดับฝุนละอองมีความแมนยําและเชื่อถือไดมากขึ้น โดยการเลือกพารามิเตอรที่เหมาะสมและการฝกสอน

โมเดลดวยขอมูลที่มีอยูอยางเพียงพอ การประเมินผลจากคา MAE RMSE และ MAPE จะชวยใหเขาใจถึงประสิทธิภาพของ

โมเดลและสามารถนําไปประยุกตใชในการจัดการมลพิษทางอากาศในอนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

6. สรุปผลการวิจัย 

 การพยากรณระดับปริมาณฝุนละออง PM 2.5 ในอากาศของอําเภอบางปะอิน จังหว ัดพระนครศรีอยุธยา  

ไดดําเนินการโดยใชเทคนิคการเรียนรูของเครื่อง (Machine Learning) หลายเทคนิค ไดแก Random Forest Support 

Vector Machines (SVM) และ Gradient Boosting Machines (GBM) เพื ่อเพิ่มความแมนยําในการพยากรณ โดยใช

ขอมูลจากสถานีตรวจวัดอากาศในพื้นที่รวมกับขอมูลสภาพอากาศและปจจัยอื่นๆ ที่มีผลกระทบตอระดับ PM2.5 เชน 

อุณหภูมิ ความช้ืน ความเร็วลม และการจราจร 

1. การพยากรณระดับ PM 2.5: ผลการทดลองและการวิเคราะหการพยากรณพบวา โมเดล ARIMA เปนเทคนิคที่มี

ประสิทธิภาพสูงสุดในการพยากรณระดับ PM 2.5 โดยสามารถทํานายระดับ PM 2.5 รายช่ัวโมงและระดับเฉลี่ย 24 ชั่วโมง

ไดอยางแมนยํา โดยที่ ARIMA สามารถทําการพยากรณไดดีในระยะเวลาไมเกิน 48 ชั่วโมง สําหรับการพยากรณระดับ PM 

2.5 รายช่ัวโมง และไมเกิน 31 วัน สําหรับการพยากรณปริมาณ PM 2.5 เฉลี่ย 24 ช่ัวโมง โมเดล ARIMA ที่เหมาะสมท่ีสุด

ที่ไดจากการทดลองคือ ARIMA(1,1,1)(1,1,1) สําหรับ PM 2.5 รายชั่วโมง และ ARIMA(0,1,3) สําหรับ PM 2.5 เฉลี่ย  

24 ชั่วโมง โดยมีคา Mean Absolute Error (MAE) และ Root Mean Square Error (RMSE) ตํ่าที่สุดเมื่อเทียบกับโมเดล 

อื่น ๆ 

2. การศึกษาสถานการณโรคเฝาระวังจาก PM 2.5: การศึกษาพบวาในชวงที่ระดับ PM 2.5 สูงขึ้นจะมีการเพิ่มขึ้น

ของผูปวยที่มีอาการทางระบบทางเดินหายใจ เชน โรคปอดอักเสบ โรคไขหวัดใหญ และโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง โดยพบ

ความสัมพันธที่มีนัยสําคัญทางสถิติระหวางระดับ PM 2.5 และการเพิ่มข้ึนของผูปวยในกลุมโรคดังกลาว การวิเคราะหดวย

สถิติเชิงพรรณนาแสดงใหเห็นวา Incidence rate และ Incidence rate ratio ของโรคทางเดินหายใจตาง ๆ มีอัตราการ

เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญเมื่อระดับ PM 2.5 ในอากาศสูงข้ึน โดยเฉพาะในชวงที่มกีารปลอยมลพิษในระดับสูงอยางตอเนื่อง 

3. การประยุกตใชผลการพยากรณ: ผลการวิจัยนี้สามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนาระบบการเตือนภัยและการ

วางแผนจัดการมลพิษทางอากาศในอําเภอบางปะอิน โดยการพยากรณระดับ PM 2.5 ดวยโมเดล ARIMA จะชวยให

สามารถคาดการณระดับฝุนละอองในระยะเวลา 48 ชั่วโมงขางหนา ซึ่งจะชวยใหเจาหนาที่สามารถเตรียมความพรอมใน

การปองกันและควบคุมการระบาดของโรคท่ีเกิดจากมลพิษทางอากาศไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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7.   ขอเสนอแนะ  

 จากผลการวิจัยนี้การใชเทคนิค Machine Learning เชน Gradient Boosting Machines (GBM) ในการพยากรณ

ระดับ PM 2.5 เปนวิธีที่มีความแมนยําสูงและสามารถใชในการวางแผนการจัดการมลพิษทางอากาศไดอยางมีประสทิธิภาพ 

อีกทั้งยังสามารถใชผลการพยากรณดังกลาวในการเตือนภัยและเฝาระวังโรคที่เก่ียวของกับมลพิษทางอากาศในพื้นที่ไดเปน

อยางด ี
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