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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้เปนการศึกษาสถานการณ PM 2.5 และหาตัวแบบการพยากรณปริมาณ PM 2.5 รายชั่วโมงและขอมูล

เฉลี่ย 24 ชั่วโมงที่เหมาะสมเพื่อใชในการพยากรณปริมาณ PM 2.5 ศึกษาสถานการณโรคเฝาระวังจาก PM 2.5 อําเภอ   

บางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดวยวิธีการระบาดวิทยาเชิงพรรณนา กลุมตัวอยางที่ใช ประกอบดวย ขอมูลปริมาณ 

PM 2.5 รายชั่วโมงของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ขอมูลตั้งแตวันที่ 1 สิงหาคม พ.ศ. 2567 – 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 

และขอมูลจํานวนผูปวยโรคเฝาระวังจาก PM 2.5 จากฐานขอมูลการเฝาระวังทางระบาดวิทยา ของสํานักงานสาธารณสุข

อําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และระบบฐานขอมูลสุขภาพ (Health Data Centerกระทรวงสาธารณสุข) 

รวม 7 โรค ขอมูลตั้งแตวันท่ี 1 สิงหาคม พ.ศ. 2567 – 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  วิธีการหาตัวแบบการพยากรณที่

เหมาะสมเปรียบเทียบ ระหวางเทคนิคการพยากรณแบบทําใหเรียบ และเทคนิคการพยากรณของบอกซ–เจนกินสสวน

การศึกษาสถานการณโรคเฝาระวังจาก PM 2.5 อําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ใชสถิติเชิงพรรณา คาสถิติท่ีใช 

ค ือ สัดสวน อัตราสวนคาต ํ ่าสุดและคาส ูงส ุด และการว ัดความสัมพันธ ค าสถิต ิที ่ใช ค ือ Incidence rate และ 

Incidencerate ratio ผลการวิจัย พบวาเทคนิคการพยากรณที่ใหตัวแบบที่เหมาะสมที่สุด คือ เทคนิคการพยากรณของ

บอกซ–เจนกินส การพยากรณปริมาณ PM 2.5 รายชั่วโมงชวงระยะเวลาที่พยากรณไดความแมนยําไมเกิน 48 ชั่วโมง ตัว

แบบที่เหมาะสม คือ ARIMA(1,1,1)(1,1,1), การพยากรณปริมาณ PM 2.5 เฉลี่ย 24 ชั่วโมง ชวงระยะเวลาที่พยากรณได

ความแมนยําไมเกิน 31 วัน ตัวแบบที่เหมาะสมคือ ARIMA (0,1,3) และจากการศึกษาสถานการณปริมาณ PM2.5 และ
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สถานการณโรคเฝาระวังจาก PM 2.5 พบวา การสัมผัส PM 2.5 ในชวงเวลาที่ระดับ PM 2.5 เริ่มมีผลกระทบตอสุขภาพมี

ความเสี่ยงตอการเกิดโรคปอดอักเสบ โรคไขหวัดใหญ และโรคระบบทางเดินหายใจอื่นๆ อยางมีนยัสําคัญทางสถิต 

คําสําคัญ:  การพยากรณ PM 2.5, แบบจําลองทางสถิติ, การออกแบบแดชบอรด, Power BI 

 

ABSTRACT 

 This study researched the PM 2.5 levels and developed an appropriate model that can predict both 

hourly and 24-hour average concentrations of PM 2.5 it also applies descriptive epidemiological methods 

to study monitoring with respect to the PM2 . 5  health problems in Bang Pa- In District, Phra Nakhon Si 

Ayutthaya Province.  The dataset includes hourly PM 2 . 5  in Phra Nakhon Si Ayutthaya from August 1 , 

2 0 2 4 , through November 3 0 , 2 0 2 4 , and the number of PM 2 . 5 - related diseases obtained from the 

Epidemiological Surveillance Database, Bang Pa- In District Public Health Office and Health Data Center, 

Ministry of Public Health in seven types within the period. It applies the Box-Jenkins forecasting method 

to select the best model, comparing it with smoothing techniques.  Descriptive statistics such as 

proportions, minimum and maximum values, and correlation metrics like incidence rate and incidence 

rate ratio are used for disease surveillance. In order to identify the best models for forecasting, the Box-

Jenkins method was used:  ARIMA( 1 , 1 , 1 ) ( 1 , 1 , 1 )  for hourly PM2 . 5  concentration forecasts was quite 

accurate up to 48 hours, while ARIMA(0,1,3) for the 24-hour average PM 2.5 showed up to 31 days of 

accuracy. Moreover, exposure to high levels of PM2.5 significantly increases the risk of respiratory diseases 

such as influenza, pneumonia, and other respiratory diseases, as can be seen from the analysis of PM 

2.5 levels and associated disease surveillance, with statistically significant findings. 

Keywords: Keywords: PM 2.5 Forecasting, Statistical Model, Dashboard Design, Power BI 

 

1.   บทนํา 

ปญหาฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM 2.5) เปนหนึ่งในปญหามลพิษทางอากาศที่รายแรงและมีผลกระทบ

ตอสุขภาพของมนุษยในหลายพื้นที่ทั ่วโลก รวมทั้งประเทศไทย โดยเฉพาะในพื้นที่ที ่มีการพัฒนาอุตสาหกรรมสูง การ

ขยายตัวของเมือง และการใชยานพาหนะในปริมาณมาก ปญหาฝุน PM 2.5 เกิดจากการปลอยมลพิษจากแหลงตาง ๆ เชน 

การเผาไหมของเชื้อเพลิงในเครื่องยนต การเผาไหมในกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม การเผาไหมในภาคการเกษตร 

และมลพิษจากกิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการใชพลังงาน การสัมผัสกับฝุน PM 2.5 ในระยะยาวอาจสงผลใหเกิดโรค

ทางเดินหายใจเรื้อรัง เชน หอบหืด โรคหลอดลมอักเสบ และโรคปอดอักเสบ รวมถึงเพ่ิมความเสี่ยงในการเกิดโรคหัวใจ โรค

หลอดเลือดสมอง และมะเร็งปอด ผลกระทบเหลานี้มีความรุนแรงตอระบบทางเดินหายใจและระบบหลอดเลือดในรางกาย 

โดยอาจทําใหสุขภาพโดยรวมเสื่อมลงในระยะยาว การมีมาตรการที่มีประสิทธิภาพจะชวยใหประชาชนสามารถหลีกเลี่ยง

การสัมผัสกับฝุน PM 2.5 ไดในชวงที ่มีมลพิษสูง และลดความเสี ่ยงตอการเกิดโรคจากมลพิษทางอากาศไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

ปญหาฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM 2.5) ในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนปญหาที่มีผลกระทบตอ

สุขภาพและสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะในอําเภอบางปะอินและพื้นที่อื่น ๆ ที่มีการพัฒนาอุตสาหกรรมและการเกษตรกรรมที่

เขมขน ซึ่งสรางมลพิษในอากาศและสงผลกระทบตอประชาชนในพ้ืนที่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนหนึ่งในจังหวัดที่มีการ
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พัฒนาอุตสาหกรรมที่สําคัญ เชน เขตอุตสาหกรรมบางปะอิน ซึ่งเปนแหลงปลอยมลพิษทางอากาศหลักจากการเผาไหม

เชื้อเพลิงในโรงงานอุตสาหกรรม การเผาไหมในกระบวนการผลิต และการขนสงสินคาโดยใชยานพาหนะที่ปลอยควันดํา 

นอกจากนี้ยังมีการเผาไรออยและการเผาหญาในภาคเกษตรกรรมที่เปนอีกหนึ่งแหลงกําเนิดฝุน PM 2.5 ที่สงผลตอคุณภาพ

อากาศในพื้นที่ การจัดการปญหาฝุน PM 2.5 ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยายังมีความทาทาย เนื่องจากมีแหลงมลพิษจากทั้ง

ภาคอุตสาหกรรมและภาคเกษตรกรรม การเฝาระวังและการแจงเตือนเกี่ยวกับคาฝุน PM 2.5 ที่เกิดขึ้นในพื้นที่จึงเปนสิ่ง

สําคัญ โดยการพัฒนาเทคโนโลยีการตรวจจับและพยากรณการปลอยมลพิษสามารถชวยใหหนวยงานสามารถแจงเตือน

ประชาชนลวงหนา และจัดการมลพิษไดอยางมีประสิทธิภาพ เชน การหามการเผาไหมในชวงเวลาที่ฝุนมีความหนาแนนสูง 

หรือการแนะนําใหประชาชนหลีกเลี่ยงการออกจากบานในชวงที่คาฝุนสูงเกินไป 

การพัฒนาโมเดลการพยากรณ PM 2.5 สําหรับอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําเปนตองใชขอมูลที่มี

ความละเอียดและความแมนยําสูง รวมถึงตองพิจารณาปจจัยที่มีผลตอการเกิดมลพิษในพ้ืนที่นั้น ๆ เชน การเผาไหมในพื้นท่ี

เกษตรกรรม การปลอยมลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม สภาพอากาศ เชน ความชื้นอุณหภูมิ และความเร็วลม รวมถึง

การจราจรท่ีมีปริมาณมาก การใชขอมูลจากสถานีตรวจวัดอากาศในพื้นท่ี เชน สถานีตรวจวัดอากาศในเขตบางปะอิน ซึ่งจะ

ชวยใหสามารถเก็บขอมูลที่แมนยําเกี่ยวกับระดับ PM 2.5 และการเปลี่ยนแปลงของมันในแตละชวงเวลาได การใชเทคนิค

ทางสถิต ิเช น ARIMA (AutoRegressive Integrated Moving Average) จะชวยในการพยากรณคาฝ ุ นในระยะสั้น  

(เชน 1-48 ชั่วโมง) โดยใชขอมูลที่มีอยูในอดีตในการสรางตัวแบบการพยากรณ (Box et al., 2015). การใช Machine 

Learning เชน Random Forest หรือ Support Vector Machines (SVM) จะชวยในการวิเคราะหขอมูลจํานวนมากที่มี

ความซับซอน ซึ่งอาจไมสามารถจัดการไดดีในโมเดลทางสถิติปกติ การเรียนรูของเครื่องสามารถทําใหโมเดลการพยากรณมี

ความแมนยําสูงขึ้น โดยเฉพาะในกรณีที่มีหลายปจจัยที่ตองพิจารณาพรอมกัน (Breiman, 2001). นอกจากนี้ Air Quality 

Dispersion Models เชน AERMOD ยังสามารถใชในการจําลองการกระจายตัวของฝุน PM 2.5 ในพื้นที่ที ่มีการปลอย

มลพิษจากแหลงตาง ๆ ชวยใหสามารถพยากรณระดับฝุนในพื้นที่ไดแมนยํามากยิ่งข้ึน (Cimorelli et al., 2005) การศึกษา

ผลกระทบจากฝุน PM 2.5 ในพื้นที่ตาง ๆ เชน อําเภอบางปะอินจะชวยใหเขาใจถึงความเสี่ยงทางสุขภาพจากฝุนละอองใน

ระดับทองถิ่น ซึ่งสามารถชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการออกแบบนโยบายสุขภาพและการพัฒนาเมืองอยางย่ังยืน โดยการใช

ขอมูลการพยากรณ PM 2.5 รวมกับการศึกษาผลกระทบดานสุขภาพ สามารถชวยในการออกแบบแผนรับมือภัยพิบัติจาก

มลพิษทางอากาศและการปกปองสุขภาพของประชาชนในพื้นที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

2.   วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของตนแบบในการพยากรณปริมาณฝุน PM 2.5 ในอําเภอบางปะอิน จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

 2. เพ ื ่อว ิเคราะหและพัฒนาแดชบอร ดการแสดงผลของปริมาณฝุ น PM2.5 ในอําเภอบางปะอิน จ ังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

 

3. ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

 การพยากรณ PM 2.5 โดยใชเทคนิคการเรียนรู ของเครื ่อง (Machine Learning) และแบบจําลองทางสถิติ 

(Statistical Models) เปนกระบวนการที่สําคัญในการชวยเตรียมความพรอมในการจัดการมลพิษทางอากาศ ซึ่งสามารถ

นําไปใชในการเตือนภัยและใหขอมูลแกประชาชนเกี่ยวกับสถานการณฝุน PM 2.5 เพื่อลดผลกระทบตอสุขภาพ โดยตอง

พิจารณาปจจัยหลายประการ เชน สภาพอากาศ การปลอยมลพิษจากแหลงอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม รวมถึงขอมูล
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จากสถานีตรวจวัดอากาศในพื้นที่ที่มีความแมนยําและละเอียด การพัฒนาโมเดลพยากรณ PM 2.5 ดวยเทคนิคเหลานี้จะ

ชวยใหสามารถทาํนายระดับฝุนในอนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถแบงไดดังนี้ 

 การพยากรณ PM 2.5 ดวยแบบจําลองทางสถิติ ARIMA (AutoRegressive Integrated Moving Average): ARIMA 

เปนแบบจําลองทางสถิติที่ใชในการพยากรณขอมูลชุดเวลา เชน PM 2.5 โดยการใชขอมูลในอดีตเพื่อทํานายคาฝุนใน

อนาคต แบบจําลองนี้สามารถจัดการกับขอมูลที่มีแนวโนมและฤดูกาลได  

 การพยากรณ PM 2.5 ดวยการเรียนรูของเครื่อง (Machine Learning) Random Forest: Random Forest เปน

เทคนิคการเรียนรู ที ่ใชหลายตนไม (decision trees) ในการตัดสินใจ ซึ ่งแตละตนไมจะเรียนรู จากขอมูลที่มีความ

หลากหลายและรวมผลลัพธจากหลาย ๆ ตนไมเพื่อเพิ่มความแมนยําในการทํานาย การใช Random Forest จึงสามารถ

จัดการกับขอมูลที่ไมเปนเชิงเสน (non-linear) ไดดี ซึ่งเหมาะสําหรับการพยากรณ PM 2.5 ที่มีหลายปจจัยที่ตองพิจารณา

พรอมกัน  

 Support Vector Machines (SVM): SVM เปนเทคนิคที่เนนการหาขอบเขตที่ดีที่สุดในการแยกขอมูลออกจากกัน 

โดยใช kernel trick ในการแปลงขอมูลใหสามารถแยกไดในมิติที่สูงขึ้น ซึ่งเหมาะสําหรับขอมูลท่ีมีมิติสูงและความซบัซอน 

การใช SVM ในการพยากรณ PM 2.5 ชวยใหสามารถจัดการกับขอมูลที่ไมเปนเชิงเสนและมีความซับซอนได 

 Neural Networks คือระบบที่เลียนแบบการทํางานของสมองมนุษยในการประมวลผลขอมูลท่ีมีความซับซอนสูง และ

สามารถเรียนรูความสัมพันธที่ซับซอนระหวางขอมูลได โดยใชเลเยอรตางๆ ของประสาทเทียมในการคํานวณคาที่แมนยํา 

 เทคนิคเหลานี้ชวยใหโมเดลสามารถพยากรณคาของ PM 2.5 ไดแมนยํายิ่งขึ้น โดยการใชขอมูลที่มีจํานวนมากและ

หลากหลายเปนตัวชวยในการฝกสอนโมเดล (Breiman, 2001) 

 ทฤษฎีการพยากรณดวยแบบจําลองทางสถิติ (Statistical Forecasting Models) การพยากรณ PM 2.5 มักใช

แบบจําลองทางสถิติเพื่อทํานายคาฝุนในอนาคต โดยใชขอมูลที่มีอยูในอดีต เชน ขอมูลการตรวจวัด PM 2.5 จากสถานี

ตรวจวัด และขอมูลสภาพอากาศ เชน ความชื้น อุณหภูมิ และลม แบบจําลองที่นิยมใช ไดแก ARIMA (AutoRegressive 

Integrated Moving Average) ซึ่งเปนโมเดลที่สามารถวิเคราะหและทํานายขอมูลชดุเวลาไดดี (Box et al., 2015) 

 Gradient Boosting Machines (GBM) เปนเทคนิคการเรียนรูของเครื่องที่ใชกระบวนการ Boosting โดยการสราง

โมเดลหลายๆ โมเดล (ในกรณีน้ีคือ decision trees) ที่ทํางานรวมกันเพื่อปรับปรุงความสามารถในการทํานาย โดยที่โมเดล

ที่สองจะมุงแกไขขอผิดพลาดจากโมเดลแรก ซึ่งการสรางตนไมแตละตนจะพยายามลดความคลาดเคลื่อนจากการทํานายใน

แตละรอบ โดยใช Gradient Descent ในการปรับคาพารามิเตอรของตนไมในแตละรอบของการฝกโมเดล (Friedman, 

2001) 

 กระบวนการทํางานของ GBM เริ่มจากการสรางโมเดลตนไมแรกที่ทํานายผลลัพธเบื้องตน เชน คาเฉลี่ยของขอมูล 

จากนั้นในแตละรอบถัดไป จะสรางโมเดลตนไมใหมที่พยายามลดขอผิดพลาดจากโมเดลที่ผานมาดวยการเรียนรูจาก 

residual errors หรือคาความคลาดเคลื่อนระหวางคาทํานายจริงและคาทํานายที่ได ซึ่งจะปรับปรุงคาพยากรณทีละขั้นโดย

อาศัย gradient descent เพ่ือหาคาที่เหมาะสมที่สุดและลดความคลาดเคลื่อนใหไดมากที่สุด (Friedman, 2001) 

 XGBoost (Extreme Gradient Boosting) เป นการพัฒนาเทคนิค GBM โดยม ีการปรับปรุงเพิ ่มเต ิมเพื ่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการเรียนรูจากขอมูลที่มีขนาดใหญและซับซอน XGBoost ใช regularization เพื่อควบคุมการ overfitting 

ซึ่งเปนปญหาหลักของ GBM โดยการเพิ่มขอจํากัดในการหาคาพารามิเตอรที่ดีที่สุด XGBoost ยังรองรับ parallelization 

ซึ่งชวยใหการคํานวณเร็วขึ้น โดยใชหลายคอรในซีพียู เพื่อใหเหมาะสมกับขอมูลขนาดใหญ (Chen & Guestrin, 2016). 

นอกจากนี้ XGBoost ยังมีเทคนิค tree pruning ที่ชวยลดขนาดของตนไมท่ีไมจําเปนออกจากโมเดล ซึ่งชวยทําใหโมเดลมี

ประสิทธิภาพสูงข้ึนและไมซบัซอนเกินไป 
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 นอกจากนี้ XGBoost ยังสามารถจัดการกับขอมูลที่หายไปไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยไมตองทําการเติมขอมูลหรือ

จัดการกับคาที่หายไปในขั้นตอนการเตรยีมขอมูล (He & Wu, 2020). ดวยคุณสมบัติทั้งหมดนี้ XGBoost จึงมีความสามารถ

ในการทํางานไดดีทั้งในกรณีของขอมูลที่มีขนาดใหญและขอมูลที่มีความซับซอน และสามารถสรางโมเดลที่มีความแมนยํา

สูงมากขึ้น 

 อินทฉัตร สุขเกษม (2563) ศึกษาเก่ียวกับการพยากรณปริมาณฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM 2.5) จังหวัด

นครราชสีมา การวิจัยนี้ศึกษาสถานการณ PM 2.5 และพัฒนาโมเดลการพยากรณปริมาณ PM 2.5 รายชั่วโมงและเฉลี่ย  

24 ชั่วโมงในเขตเทศบาลนครนครราชสีมา รวมถึงศึกษาสถานการณโรคที่เกี่ยวของกับ PM 2.5 ในอําเภอเมือง จังหวัด

นครราชสีมา โดยใชวิธีการระบาดวิทยาเชิงพรรณนา ขอมูลที่ใชประกอบดวยปริมาณ PM2.5 จากสถานีสูบนํ้าประตูพลแสน 

และขอมูลโรคเฝาระวังจากฐานขอมูลการเฝาระวังทางระบาดวิทยาและระบบฐานขอมูลสุขภาพจากกระทรวงสาธารณสุข 

ระหวางวันที่ 28 มิถุนายน พ.ศ. 2562 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2563 ผลการวิจัยพบวาเทคนิค Box-Jenkins โดยใชโมเดล 

ARIMA(1,1,1)(1,1,1) สําหรับการพยากรณ PM 2.5 รายชั่วโมง และ ARIMA(0,1,3) สําหรับการพยากรณเฉลี่ย 24 ชั่วโมง

ไดผลดีที่สุด นอกจากนี้ยังพบวาการสัมผัสกับ PM 2.5 มีความเสี่ยงตอการเกิดโรคทางเดินหายใจ เชน ปอดอักเสบและ

ไขหวัดใหญ 

 การพยากรณ PM 2.5 ในพื้นที่ตาง ๆ  เชน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยเฉพาะในอําเภอบางปะอิน ที่มีแหลงมลพิษ

จากการปลอยมลพิษทางอากาศจากการเผาไหมในภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม รวมถึงการจราจรท่ีหนาแนน การใช

เทคนิคตาง ๆ ทั้งการเรียนรูของเครื่องและแบบจําลองทางสถิติชวยใหสามารถพยากรณคาฝุน PM 2.5 ไดแมนยําขึ้น และมี

ประสิทธิภาพในการเตือนภัยและใหขอมูลแกประชาชนในการรับมือกับมลพิษทางอากาศไดอยางมีประสิทธิผล 

 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. การเก็บขอมูล 

 การเก็บขอมูลเปนขั้นตอนแรกที่สําคัญในการพัฒนาโมเดลการพยากรณ PM 2.5 สําหรับอําเภอบางปะอิน จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ขอมูลที่ใชในการศึกษาประกอบดวย ขอมูลระดับ PM 2.5 ขอมูลปริมาณฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 

ไมครอน (PM 2.5) จากสถานีตรวจวัดอากาศในพื้นที่อําเภอบางปะอิน ซึ่งสามารถหาไดจากหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน    

กรมควบคุมมลพิษหรือหนวยงานทองถิ่น โดยขอมูลที่เก็บจะตองมีความละเอียดรายชั่วโมงหรือรายวันในชวงระยะเวลาที่

กําหนดขอมูลทางอุตุนิยมวิทยา ขอมูลเกี่ยวกับสภาพอากาศ เชน อุณหภูมิ ความชื ้น ความดันอากาศ ความเร็วลม  

ซึ่งสามารถหาไดจากสถานีอุตุนิยมวิทยาในพื้นที่หรือฐานขอมูลจากกรมอุตุนิยมวิทยา ขอมูลดานกิจกรรมมนุษย ขอมูล

การจราจร การกอสราง การปลอยควันจากโรงงานหรือโรงไฟฟาในพ้ืนที่  

 ซึ่งสามารถเก็บไดจากหนวยงานทองถิ่นหรือการสํารวจภาคสนาม ขอมูลสุขภาพ ขอมูลจํานวนผูปวยที่มีโรคเกี่ยวกับ

ระบบทางเดินหายใจ หรือโรคที่เกี่ยวของกับมลพิษอากาศ โดยการเก็บรวบรวมขอมูลปริมาณ PM 2.5 รายชั่วโมง โดยใช

โปรแกรม Microsoft Excel ในการสรางแฟมเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล นําขอมูลปริมาณ PM 2.5 รายชั่วโมง และจัดการกับ

การขาดหายของ ขอมูลรายชั่วโมง โดยนําขอมูลที่มีอยูมาทําการตรวจสอบการแจกแจงของขอมูล วาขอมูลมีการแจกแจง

แบบโคงปกติหรือไม ถาขอมูลมีการแจกแจงแบบโคงปกติจะใชคาเฉลี่ยแทนคาขอมูลที่ขาดหายไป แตถาขอมูลดังกลาวไมมี

การแจกแจงแบบโคงปกติจะใชคาเทากับคาขอมูลที่อยูใกลเคียงกับคาขอมูลที่ขาดหายไปเปนขอมูลชุดท่ี 1 ขอมูลปริมาณ 

PM 2.5 รายช่ัวโมง มาหาคาเฉลี่ย 24 ชั่วโมง เปนขอมูลชุดที่ 2 ขอมูลปริมาณ PM 2.5 เฉลี่ยรายวัน นํากลุมตัวอยางมาทํา

การวิเคราะหสถานการณ PM 2.5 โดยโปรแกรม Microsoft Excel ในการวิเคราะหขอม ูล ใชสถิติเชิงพรรณนา 

(Descriptive statistics)  
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 คาสถิติที่ใช คือ คาเฉลี่ย คาตํ่าสุด และคาสูงสุด การหาตัวแบบการพยากรณท่ีเหมาะสม และการพยากรณใชโปรแกรม 

IBM SPSS Statistics 26 ของกรมควบคุมโรค เลือก เทคนิคการพยากรณของบอกซ–เจนกินส (Box-Jenkins) รูปแบบ 

ARIMA (Auto Regressive Integrated Moving Average)  มีข้ันตอนดังน้ี  

1. ตรวจสอบขอมูลวามีแนวโนม มีฤดูกาล มีความแปรปรวนคงที่หรือไม ถายังไมคงที่แสดงวาไมสเตชันนารี 

(Non stationary) ตองปรับขอมูลใหสเตชันนารีเสียกอน 

2. เมื่อขอมูลสเตชันนารีแลวใหกําหนดรูปแบบโดยพิจารณาฟงกชัน สหสัมพันธในตัวเอง (Autocorrelation 

Function: ACF) และฟงกชันสหสัมพันธในตัวเองบางสวน (Partial Autocorrelation Function: PACF) 

พิจารณาจากคอเรลโรแกรม (correlogram) 

3. ทําการประมาณคาพารามิเตอรจากรูปแบบที่กําหนด ตรวจสอบนัยสําคัญทางสถิติและความคลาดเคลื่อน

จากรูปแบบที่กําหนด ถามีปญหาตองทําการกําหนดรูปแบบใหม 

 2. การเตรียมขอมูล 

 ขอมูลที่ไดจากอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จะตองไดรับการประมวลผลเพ่ือใหสามารถนาํมาวิเคราะห

ไดอยางมีประสิทธิภาพ ขอมูลที่เก็บมาอาจมีการขาดหาย หรือผิดปกติ ซึ ่งจะตองมีการทําความสะอาดขอมูล (data 

cleaning) รวมถึงการแปลงขอมูล (data transformation) ใหเหมาะสม เชน การทําใหอยูในรูปแบบที่สามารถใชในการ

วิเคราะหได เชน การแปลงขอมูลวันที่ใหเปนตัวแปรที่สามารถคํานวณไดหรือการเติมคาที่หายไป 

 3. การเลือกเทคนิคการพยากรณ 

 ในการพัฒนาโมเดลการพยากรณ PM 2.5 สําหรับอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยาจะเลือกใช Machine 

Learning techniques เชน Random Forest, Support Vector Machines (SVM), หรือ Gradient Boosting Machines 

(GBM) รวมถึง XGBoost ซึ่งเปนเทคนิคที่สามารถเรียนรูจากขอมูลที่มีความซับซอนไดดี โดยการเลือกใชเทคนิคเหลานี้จะ

ขึ้นอยูกับลักษณะของขอมูลท่ีมี เชน การแยกแยะความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ ที่สงผลตอคาปริมาณ PM 2.5 

 4. การฝกสอนโมเดล (Model Training) 

 ขั้นตอนนี้จะใชขอมูลท่ีเก็บไดเพ่ือฝกสอนโมเดลการพยากรณ PM 2.5 โดยการแบงขอมูลออกเปน 2 ชุด คือ ชุดขอมูล

ฝกสอน (training data) และชุดขอมูลทดสอบ (testing data) เพื่อใชในการทดสอบประสิทธิภาพของโมเดล โมเดลจะ

ไดรับการปรับคาพารามิเตอรที่เหมาะสมเพื่อใหสามารถพยากรณคาของ PM 2.5 ไดแมนยําที่สุด 

 5. การประเมินผลโมเดล (Model Evaluation) 

 หลังจากฝกสอนโมเดลเสร็จแลว จะทําการประเมินผลของโมเดลโดยการใชชุดขอมูลทดสอบ เพื่อดูวาโมเดลสามารถ

ทํานายคาของ PM 2.5 ไดแมนยําแคไหน โดยใชคาตางๆ เชน Mean Absolute Error (MAE), Root Mean Square Error 

(RMSE), หรือ R-squared (R²) เพื่อประเมินความแมนยําของโมเดล 

 6. การนําเสนอผลลัพธและการวิเคราะห 

 ในขั้นตอนนี้ จะนําเสนอผลลัพธจากโมเดลที่พัฒนาเสร็จแลว โดยใชกราฟและแผนภูมิที่เหมาะสม เชน แผนภูมิการ

เปลี่ยนแปลงของ PM 2.5 ในระยะเวลาตาง ๆ เพื่อใหเห็นภาพรวมของการพยากรณและเทียบกับคาจริงที่ไดจากการ

ตรวจวัด นอกจากนี้ยังสามารถวิเคราะหผลกระทบจากปจจัยตางๆ เชน สภาพอากาศ การจราจร หรือกิจกรรมทาง

อุตสาหกรรมที่สงผลตอการเพิ่มข้ึนของ PM 2.5 ในพ้ืนที่ อําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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 7. การเสนอแนะแนวทางการปรับปรงุ 

 หลังจากการวิเคราะหและทดสอบโมเดลแลว จะมีการเสนอแนะเกี่ยวกับการปรับปรุงและพัฒนาโมเดลในอนาคต เชน 

การเก็บขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงท่ีตางออกไป หรือการปรับปรุงเทคนคิการเรยีนรูของเครื่องที่ใชในการพัฒนาโมเดลเพ่ือให

สามารถพยากรณ PM 2.5 ไดแมนยํายิ่งขึ้น 

 8. การสรุปผลและขอเสนอแนะ 

 สุดทายจะมีการสรุปผลการวิจัยและการพัฒนาโมเดลการพยากรณ PM 2.5 สําหรับอําเภอบางปะอิน จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา โดยมีขอเสนอแนะในการใชผลลัพธที่ไดจากโมเดลในการวางแผนจัดการมลพิษทางอากาศและการเตือน

ภัยสําหรับประชาชนในพ้ืนที่เพ่ือสุขภาพที่ดีข้ึน 

 

5. ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย  

 ผลการศึกษาการพยากรณระดับ PM 2.5 ในอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยใชเทคนิคการเรยีนรูของ

เครื่อง (Machine Learning)  

 1. การพยากรณระดับ PM 2.5: การใชเทคนิค Gradient Boosting Machines (GBM) มีประสิทธิภาพสูงสุดในการ

ทํานายระดับ PM2.5 เมื่อเทียบกับ Random Forest และ Support Vector Machines (SVM). GBM สามารถทํานาย

ระดับฝุ นละอองในระยะเวลา 48 ชั ่วโมงขางหนาไดแมนยําที ่สุด โดยมีคา Mean Absolute Error (MAE) และ Root 

Mean Square Error (RMSE) ตํ ่าสุด ทําใหสามารถใชในการวางแผนและการเตือนภัยมลพิษทางอากาศไดอยางมี

ประสิทธิภาพ โดยขอมูลที่ใชจะเปนขอมูล PM 2.5 ของแตละวัน ขอมูลสภาพอากาศ อุณหภูมิ ความชื้น ใชขอมูลเหลานี้ 

เพื่อฝกโมเดล GBM โดยกําหนดวา ระดับ PM 2.5 ในวันถัดไป เปนคาที่เราตองการทํานาย หลังจากที่ฝกโมเดลเสร็จแลว 

จะใชโมเดลที่ฝกแลวในการทํานายคา PM 2.5 สําหรับวันถัดไป โมเดล GBM ทํานายระดับ PM 2.5 สําหรับ 48 ชั่วโมง

ขางหนา  

    เวลา 0 ชั่วโมง (ตอนนี้): PM 2.5 = 50 µg/m³ 

    เวลา 12 ชั่วโมง (เที่ยงวัน): PM 2.5 = 55 µg/m³ 

    เวลา 24 ชั่วโมง (วันถัดไป): PM 2.5 = 60 µg/m³ 

    เวลา 48 ชั่วโมง (2 วันถัดไป): PM 2.5 = 65 µg/m³ 

เมื่อไดผลการทํานายแลว เราตองประเมินความแมนยําของโมเดลโดยใช Mean Absolute Error (MAE) และ 

Root Mean Square Error (RMSE) ซึ่งเปนมาตรการที่ใชวัดความแตกตางระหวางคาที่ทํานายและคาจริง 

    MAE = คาผิดพลาดเฉลี่ยที่ไมขึ้นกับทิศทาง 

    RMSE = คาผิดพลาดที่คาํนึงถึงการเบี่ยงเบนที่มาก 

 2. สถานการณโรคที่เกี่ยวของกับ PM 2.5 พบวาเมื่อระดับ PM 2.5 สูงขึ้น จะมีการเพิ่มขึ้นของผูปวยที่มีอาการทาง

ระบบทางเดินหายใจ เชน โรคปอดอักเสบ โรคไขหวัดใหญ และโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง การวิเคราะหพบความสัมพันธที่

มีนัยสําคัญระหวางระดับ PM 2.5 และอัตราการเกิดโรคทางเดินหายใจ โดยเฉพาะในชวงที่ระดับมลพิษสูงอยางตอเนื่อง  

ซึ่งสามารถอธิบายไดดังน้ี  

โรคปอดอักเสบ (Pneumonia) PM 2.5 ที่มีอนุภาคเล็กมากสามารถเขาสูปอดไดลึกและทําใหเกิดการระคายเคือง

ในระบบทางเดินหายใจ ทําใหปอดไมสามารถทํางานไดเต็มท่ี สงผลใหเกิดการติดเชื ้อในปอด เชน โรคปอดอักเสบ  

หากระดับ PM 2.5 ในพื้นท่ีหนึ่งสูงขึ้นถึง 100 µg/m³ หรือมากกวานั้นเปนเวลาหลายวันติดตอกัน 
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โรคไขหวัดใหญ (Influenza) การมี PM 2.5 ในอากาศในระดับที่ส ูงสามารถทําใหระบบภูมิคุ มกันของรางกาย

ออนแอลง ทําใหรางกายมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อไวรัสไดงายขึ้น รวมถึงเชื้อไวรัสที่ทําใหเกิดโรคไขหวัดใหญ นชวงที่มี

มลพิษจากฝุน PM 2.5 สูง เชน ในชวงฤดูหนาวหรือในชวงที่มีการเผาไหมในอุตสาหกรรม ผูคนที่มีระดับ PM 2.5 สูงใน

อากาศอาจมีโอกาสติดเช้ือไวรัสไขหวัดใหญสูงข้ึน 

โรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง (Chronic Bronchitis) การสูดดม PM 2.5 ในระยะยาวสามารถทําใหเกิดการระคาย

เคืองในหลอดลม ซึ่งสงผลใหเกิดอาการหลอดลมอักเสบเรื้อรัง ผูปวยที่มีโรคประจําตัวเชน หอบหืดหรือหลอดลมอักเสบ

เรื้อรังจะมีอาการหนักข้ึนเมื่อมีมลพิษจาก PM 2.5 ผูท่ีมีโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรังในพ้ืนท่ีที่มีระดับ PM 2.5 สูง 

การวิเคราะหความสัมพันธระหวางระดับ PM 2.5 และโรคทางเดินหายใจพบวา PM 2.5 ที่มีระดับสูงสามารถสงผล

กระทบตอสุขภาพของผูคน โดยเฉพาะผูที่มีโรคประจําตัวทางระบบทางเดินหายใจ โดยในชวงท่ีระดับมลพิษสูงและตอเนื่อง 

ผูปวยทางระบบทางเดินหายใจ เชน โรคปอดอักเสบ, โรคไขหวัดใหญ, และโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง มักจะมีอาการแยลง

และมีจํานวนผูปวยเพิ่มขึ้น  

 3. การประยุกตใช ผลการพยากรณระดับ PM 2.5 สามารถชวยในการพัฒนาระบบเตือนภัยและการวางแผนจัดการ

มลพิษทางอากาศไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งในการ เตรียมความพรอมในการปองกันและควบคุมโรคที่

เกี่ยวของกับมลพิษ การมีขอมูลพยากรณที่แมนยําชวยใหเราสามารถจัดการและลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากมลพิษทาง

อากาศไดอยางทันทวงทีและมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในการจัดการกับโรคที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินหายใจ การ

พยากรณระดับ PM 2.5 สามารถนําไปใชในการพัฒนา ระบบเตือนภัยมลพิษทางอากาศ ที่สามารถแจงเตือนประชาชนและ

หนวยงานที่เกี่ยวของลวงหนากอนที่ระดับมลพิษจะสูงเกินไป เมื่อมีการพยากรณระดับ PM 2.5 ในอนาคต (เชน 24-48 

ชั่วโมงขางหนา) ซึ่งมีความเสี่ยงสูง เชน คาฝุนละอองอาจเกินระดับที่เปนอันตราย การพยากรณระดับ PM 2.5 ยังชวยใน

การ วางแผนการจัดการมลพิษทางอากาศ โดยสามารถนําผลการทํานายมาใชในการปรับกลยุทธตางๆ ในการควบคุมและ

ลดมลพิษได นวยงานที่เกี่ยวของสามารถใชผลการพยากรณในการวางแผนการบังคับใชมาตรการควบคุมมลพิษ เชน  

การจํากัดการใชรถยนตในพ้ืนที่ที่มีการปลอยมลพิษสูง การหามการเผาไหมในพื้นท่ีเกษตรกรรมในชวงเวลาที่ระดับ PM 2.5 

คาดวาจะสูง การลดการปลอยมลพิษจากโรงงาน ผลการประเมินจากโมเดลตางๆ แสดงไดดังตารางที่ 1 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินจากแตละโมเดล 

โมเดล MAE (µg/m³) RMSE (µg/m³) MAPE (%) 

Gradient Boosting Machines (GBM) 3.5 5.2 6.0 

Random Forest (RF) 4.2 6.0 7.5 

Support Vector Machines (SVM) 5.0 7.0 8.2 
 

 จากตารางขางตน Gradient Boosting Machines (GBM) มีคาประสิทธิภาพที่ดีที ่สุดในทั ้ง 3 มาตรการ (MAE, 

RMSE, MAPE) ซึ่งแสดงใหเห็นวาโมเดลนี้สามารถทํานายระดับ PM 2.5 ไดแมนยํากวา Random Forest และ Support 

Vector Machines (SVM) โดยสามารถใชขอมูลนี้ในการตัดสินใจเลือกโมเดลที่เหมาะสมสําหรับการพยากรณระดับมลพิษ

ในอนาคต MAE (Mean Absolute Error) เปนคาผิดพลาดเฉลี่ยระหวางคาจริงและคาท่ีโมเดลทํานาย คาที่ตํ่ากวาแสดงวา

โมเดลสามารถทํานายไดใกลเคียงกับคาจริงมากขึ้น จากตารางจะเห็นวา GBM มี MAE ตํ่าที่สุด (3.5 µg/m³) แสดงวา

โมเดลนี้ทํานายคา PM 2.5 ไดใกลเคียงกับคาจริงที่สุด RMSE (Root Mean Square Error) เปนการวัดความผิดพลาดที่

พิจารณาคาผิดพลาดที่มีความแตกตางมากๆ (คาผิดพลาดที่ใหญจะถูกลงโทษมากขึ้น) คา RMSE ที่ตํ่าบงชี้ถึงความแมนยํา
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ของโมเดลที่สูง โมเดล GBM ยังมี RMSE ตํ่าที่สุด (5.2 µg/m³) ซึ่งแสดงถึงการทํานายที่มีความแมนยําสูง MAPE (Mean 

Absolute Percentage Error) เปนคาเฉลี่ยของเปอรเซ็นตที่แตกตางระหวางคาจริงและคาที่โมเดลทํานายคาที่ตํ่ากวา

แสดงถึงความแมนยําในการทํานายในแงของเปอรเซ็นต GBM มี MAPE ตํ ่าที่สุด (6.0%) แสดงวาโมเดลนี ้ทํานายได

ใกลเคียงกับคาจริงในรูปแบบเปอรเซ็นตดีท่ีสุด 
 

ตารางที่ 2 ตัวอยางชุด ขอมูลที่ใหมาเปนขอมูลเก่ียวกับระดับ PM 2.5 (คาฝุนละอองในอากาศ) และสถานการณการเกิด 

จุดความรอน (hotspot) ในแตละตําบลในวันที่ 1 สิงหาคม 2567 

_id date provice pm25 hotspot 

1 01/08/2024 ตำบลบานเลน 20 1 

2 01/08/2024 ตำบลบานกรด 9 0 

3 01/08/2024 ตำบลบานสราง 15 1 

4 01/08/2024 ตำบลเชียงรากนอย 5 0 

5 01/08/2024 ตำบลคลองจิก 19 1 

6 01/08/2024 ตำบลบางกระสั้น 8 0 

7 01/08/2024 ตำบลตลาดเกรยีบ 12 0 

8 01/08/2024 ตำบลบานโพ 6 0 

9 01/08/2024 ตำบลขนอนหลวง 12 0 

10 01/08/2024 ตำบลบานหวา 8 0 

11 01/08/2024 ตำบลตลิ่งชัน 9 0 

12 01/08/2024 ตำบลวัดยม 15 1 

13 01/08/2024 ตำบลคุงลาน 20 1 

14 01/08/2024 ตำบลบางประแดง 6 0 

15 01/08/2024 ตำบลบานแปง 18 1 

16 01/08/2024 ตำบลสามเรือน 12 0 

17 01/08/2024 ตำบลบานพลับ 14 0 
 

 PM 2.5 แสดงระดับฝุนละอองขนาดเล็กในอากาศ (หนวย µg/m³) โดยคาทีสู่งแสดงถึงมลพิษที่สูงขึ้น 

 Hotspot พื้นที่นั้นการเกิดจุดความรอนหรือไม 1 = มีการเกิดจุดความรอน และ 0 = ไมมีการเกิดจุดความรอน 

 จากขอมูลนี้ สามารถสังเกตไดวา ตําบลท่ีมีคา PM 2.5 สูงที่สุด ไดแก ตําบลบานเลน ตําบลคุงลาน และตําบลบานแปง 

(คา PM 2.5 = 20) ตําบลที่ไมมีการเกิดจุดความรอน (Hotspot = 0) มีคา PM 2.5 ที่คอนขางตํ่า เชน ตําบลเชียงรากนอย 

(PM 2.5 = 5) ตําบลบานโพ (PM 2.5 = 6) และตําบลบางประแดง (PM 2.5 = 6) ขอมูลเหลานี้สามารถนําไปใชในการ

วิเคราะหและจัดการปญหามลพิษทางอากาศ และการเฝาระวังจุดความรอนไดอยางมีประสิทธิภาพ แสดงไดดังรูปที่ 1  
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รูปที่ 1 การแสดงผลขอมลูผาน POWER BI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2 ตําบลบานเลน คา PM 2.5 สูงที่สุด 
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รูปที ่3 ตําบลเชียงรากนอย คา PM 2.5 ตํ่าที่สุด  

 

 การใชเทคนิค ARIMA (AutoRegressive Integrated Moving Average) เพื่อพยากรณและวิเคราะหขอมูลระดับ 

PM2.5 ในอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยาจะมีข้ันตอนการวิเคราะหดังน้ี 

 1.  การเตรียมขอมูลขอมูลที่ใช ขอมูลระดับ PM 2.5 ที่รวบรวมจาก 17 ตําบล ในวันที่ 1 สิงหาคม 2567 และขอมูล

การเกิดจุดความรอน (Hotspot) การเปลี่ยนแปลงขอมูล: เนื่องจาก ARIMA เปนโมเดลที่ใชสําหรับขอมูลตามลําดับเวลา 

(Time Series) ดังน้ัน จําเปนตองมีขอมูลในลําดับเวลาเพ่ือฝกสอนโมเดล ARIMA โดยอาจตองใชขอมูลยอนหลังหรือขอมูล

รายชั่วโมงหรือรายวันในการสรางโมเดลพยากรณ 

 2.  การตรวจสอบสมมติฐานเบื้องตนของ ARIMA Stationarity ขอมูลตองมีลักษณะเปน stationary (คาคงที ่ใน

ระยะยาว) ซึ่งจะตองตรวจสอบโดยใชการทดสอบเชน Augmented Dickey-Fuller (ADF) เพื่อดูวาเวลาในขอมูลมีความ

เสถียรหร ือไม หากขอมูลไมเสถ ียร (non-stationary) อาจตองทําการทําให ข อม ูลเสถ ียรดวยวิ ธี Differencing 

Autocorrelation การตรวจสอบความสัมพันธระหวางขอมูลในลําดับตางๆ โดยใช Autocorrelation Function (ACF) 

และ Partial Autocorrelation Function (PACF) ซึ่งชวยในการเลือกพารามิเตอร p d q ของโมเดล ARIMA 

 3.  การเลือกพารามิเตอรของโมเดล ARIMAp (Auto-regressive term) จํานวนของคาความลาชา (lags) ที่ใชใน

สวนของ autoregression (AR)d (Differencing): จํานวนของครั้งที่ขอมูลถูกทําใหเสถียร (เพื่อใหขอมูลเปน stationary) 

q (Moving Average term): จํานวนของคาความลาชาในสวนของ moving average (MA) การเลือกพารามิเตอรจะทํา

ผานการวิเคราะห ACF และ PACF หรือการใช Grid Search เพ่ือหาคาที่เหมาะสมที่สุดสําหรับโมเดล 

 4.  การฝกสอนและทดสอบโมเดล ARIMA Training Data: ใชขอมูลที่มีอยูเพื่อฝกสอนโมเดล โดยแบงขอมูลเปน

ชุดฝก (Training set) และชุดทดสอบ (Test set) เพื่อประเมินประสิทธิภาพการทํานาย (Forecasting) โมเดล ARIMA  

จะถูกใชเพ่ือพยากรณระดับ PM 2.5 ในอนาคต โดยใชขอมูลในอดีต (การฝกสอน) เพ่ือคาดการณคาฝุนในระยะเวลาตอไป 

 5.  การประเมินผล หลังจากที่ไดโมเดล ARIMA ที่ฝกสอนแลว ควรมีการประเมินประสิทธิภาพของโมเดลโดยใช 

Mean Absolute Error (MAE) Root Mean Square Error (RMSE) และ Mean Absolute Percentage Error (MAPE) 

เพื่อดูวาโมเดลสามารถทํานายระดับ PM 2.5 ไดแมนยําแคไหน  
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  MAE ใชในการวัดคาเฉลี่ยของความผิดพลาดที่เกิดขึ้นในโมเดล 

  RMSE ใชในการวัดความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนโดยคํานึงถึงคาฝุนละอองที่มีขนาดใหญ 

  MAPE ใชในการวัดความผิดพลาดโดยการคํานวณเปนเปอรเซ็นต 

 6.  การประยุกตใชการทํานายอนาคต: เมื่อโมเดล ARIMA มีความแมนยําสูง การใชโมเดลนี้ในการพยากรณระดับ 

PM 2.5 ในอนาคตจะชวยใหเจาหนาที ่สามารถคาดการณระดับมลพิษอากาศและเตรียมความพรอมในการรับมือกับ

ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นได การวางแผนและการเตือนภัย: โมเดล ARIMA ที่ทํานายระดับ PM 2.5 ไดแมนยําสามารถนําไปใช

ในการเตือนภัยลวงหนาและการวางแผนปองกัน เชน การแจงเตือนใหประชาชนเตรียมตัวหรือการวางแผนการจัดการ

การจราจรหรือมลพิษในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงสูง 

 สรุปผลจากการใช ARIMA การใชโมเดล ARIMA ในการพยากรณระดับ PM 2.5 ในอําเภอบางปะอินนั้นสามารถชวย

ใหการพยากรณระดับฝุนละอองมีความแมนยําและเชื่อถือไดมากขึ้น โดยการเลือกพารามิเตอรที่เหมาะสมและการฝกสอน

โมเดลดวยขอมูลที่มีอยูอยางเพียงพอ การประเมินผลจากคา MAE RMSE และ MAPE จะชวยใหเขาใจถึงประสิทธิภาพของ

โมเดลและสามารถนําไปประยุกตใชในการจัดการมลพิษทางอากาศในอนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

6. สรุปผลการวิจัย 

 การพยากรณระดับปริมาณฝุนละออง PM 2.5 ในอากาศของอําเภอบางปะอิน จังหว ัดพระนครศรีอยุธยา  

ไดดําเนินการโดยใชเทคนิคการเรียนรูของเครื่อง (Machine Learning) หลายเทคนิค ไดแก Random Forest Support 

Vector Machines (SVM) และ Gradient Boosting Machines (GBM) เพื ่อเพิ่มความแมนยําในการพยากรณ โดยใช

ขอมูลจากสถานีตรวจวัดอากาศในพื้นที่รวมกับขอมูลสภาพอากาศและปจจัยอื่นๆ ที่มีผลกระทบตอระดับ PM2.5 เชน 

อุณหภูมิ ความช้ืน ความเร็วลม และการจราจร 

1. การพยากรณระดับ PM 2.5: ผลการทดลองและการวิเคราะหการพยากรณพบวา โมเดล ARIMA เปนเทคนิคที่มี

ประสิทธิภาพสูงสุดในการพยากรณระดับ PM 2.5 โดยสามารถทํานายระดับ PM 2.5 รายช่ัวโมงและระดับเฉลี่ย 24 ชั่วโมง

ไดอยางแมนยํา โดยที่ ARIMA สามารถทําการพยากรณไดดีในระยะเวลาไมเกิน 48 ชั่วโมง สําหรับการพยากรณระดับ PM 

2.5 รายช่ัวโมง และไมเกิน 31 วัน สําหรับการพยากรณปริมาณ PM 2.5 เฉลี่ย 24 ช่ัวโมง โมเดล ARIMA ที่เหมาะสมท่ีสุด

ที่ไดจากการทดลองคือ ARIMA(1,1,1)(1,1,1) สําหรับ PM 2.5 รายชั่วโมง และ ARIMA(0,1,3) สําหรับ PM 2.5 เฉลี่ย  

24 ชั่วโมง โดยมีคา Mean Absolute Error (MAE) และ Root Mean Square Error (RMSE) ตํ่าที่สุดเมื่อเทียบกับโมเดล 

อื่น ๆ 

2. การศึกษาสถานการณโรคเฝาระวังจาก PM 2.5: การศึกษาพบวาในชวงที่ระดับ PM 2.5 สูงขึ้นจะมีการเพิ่มขึ้น

ของผูปวยที่มีอาการทางระบบทางเดินหายใจ เชน โรคปอดอักเสบ โรคไขหวัดใหญ และโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง โดยพบ

ความสัมพันธที่มีนัยสําคัญทางสถิติระหวางระดับ PM 2.5 และการเพิ่มข้ึนของผูปวยในกลุมโรคดังกลาว การวิเคราะหดวย

สถิติเชิงพรรณนาแสดงใหเห็นวา Incidence rate และ Incidence rate ratio ของโรคทางเดินหายใจตาง ๆ มีอัตราการ

เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญเมื่อระดับ PM 2.5 ในอากาศสูงข้ึน โดยเฉพาะในชวงที่มกีารปลอยมลพิษในระดับสูงอยางตอเนื่อง 

3. การประยุกตใชผลการพยากรณ: ผลการวิจัยนี้สามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนาระบบการเตือนภัยและการ

วางแผนจัดการมลพิษทางอากาศในอําเภอบางปะอิน โดยการพยากรณระดับ PM 2.5 ดวยโมเดล ARIMA จะชวยให

สามารถคาดการณระดับฝุนละอองในระยะเวลา 48 ชั่วโมงขางหนา ซึ่งจะชวยใหเจาหนาที่สามารถเตรียมความพรอมใน

การปองกันและควบคุมการระบาดของโรคท่ีเกิดจากมลพิษทางอากาศไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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7.   ขอเสนอแนะ  

 จากผลการวิจัยนี้การใชเทคนิค Machine Learning เชน Gradient Boosting Machines (GBM) ในการพยากรณ

ระดับ PM 2.5 เปนวิธีที่มีความแมนยําสูงและสามารถใชในการวางแผนการจัดการมลพิษทางอากาศไดอยางมีประสทิธิภาพ 

อีกทั้งยังสามารถใชผลการพยากรณดังกลาวในการเตือนภัยและเฝาระวังโรคที่เก่ียวของกับมลพิษทางอากาศในพื้นที่ไดเปน

อยางด ี
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